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 . הקדמה1
UpToDate נו מאגר מידע מקיף ומתומצת בטקסט מלא העונה על שאלות מעשיות בתחום ה

הרפואה הקלינית. המאגר מיועד לרופאים, סטודנטים ועובדי מקצועות הבריאות והוא כולל 

בנוסף, ניתן למצוא במאגר מחשבונים והמלצות קליניות מבוססות ראיות. ספרות סקירות 

רפואיים, מולטימדיה ותמונות ומאגר תרופות. תוכן המאגר נכתב על ידי צוות רופאים מתחומי 

 התמחות שונים ועבר בקרת איכות קפדנית בטרם הכנסתו למאגר.  
 

 

 

  



 

4 
 

 כניסה למאגר. 2
 /lib.tau.ac.il-https://medיה: ימאתר הספר

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  

 

 בחרו את האות המבוקשת

 (בטא) לחצו על מאגרי מידע

הצביעו על חיפוש וניהול  
 בתפריט העליון מידע

https://med-lib.tau.ac.il/
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בחרו מתוך הרשימה את מאגר  
UpToDate 
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 . חיפוש3
 חיפוש פשוט 3.1

 2נושא החיפוש: סיבוכים של סכרת סוג 

 . החיפושתגיעו למסך  UpToDateבכניסה למאגר 

 Diabetes mellitus type 2ש מונחי החיפו את הקלידו חיפושה הבשד .א

complications  ולאחר מכן לחצו על 

 

 

  התקבל מסך עם תוצאות חיפוש .ב

 לבחור היבט מסוים של החיפוש:ניתן 

All Topics – יופיעו כל התוצאות הקשורות למונחי החיפוש ללא הבחנה 

Adults – תוצאות הקשורות לרפואת מבוגרים יופיעו ראשונות בתוצאות החיפוש 

Pediatric – תוצאות הקשורות לרפואת ילדים יופיעו ראשונות בתוצאות החיפוש 

Patient –  תוצאות הקשורות לנקודת מבטו של החולה יופיעו ראשונות בתוצאות

 החיפוש

Graphics –  ,יופיעו תוצאות גרפיות הקשורות לנושא החיפוש: תמונות, אלגוריתמים

  גרפים, טבלאות, סרטונים. 
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 לבחור שפה אחרת לשימוש במאגר שאינה אנגלית. ניתן  .ג

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 בחירת שפה

 



 

8 
 

 

 

 

 שימוש בתוצאות החיפוש 3.2
 

  :במסך תוצאות החיפוש

 . ינים של כל נושאישמאל ניתן לצפות בתוכן הענצד ב

ניתן ממסך זה לצפות בפריטים גרפיים הקשורים לנושא, לקבל הפנייה לנושאים קשורים, 

 להדפיס ולייצא למייל. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 חיפוש תרופות 3.3
כולל מידע על תרופות. חיפוש מידע על תרופה זהה לחיפוש מידע בנושא  UpToDateמאגר 

 מסוים. 

 Penicillinלדוגמא: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 פריטים גרפיים

 נושאים קשורים

 תוכן ענינים הדפסה ושליחה במייל
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 חיפוש תרופות 3.3
כולל מידע על תרופות. חיפוש מידע על תרופה זהה לחיפוש מידע בנושא  UpToDateמאגר 

 מסוים. 

 Penicillinלדוגמא: 

 

 ולאחר מכן לחצו על  Penicillinשם התרופה  את הקלידו חיפושה הבשד

 

 

 

 התקבל מסך עם תוצאות החיפוש

 

 פריטים גרפיים
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 חיפוש לפי נושאים 3.4
נח אותו מחפשים או במידה ורוצים לסקור תחום חיפוש זה יעיל במידה ולא מכירים את המו

 מסוים. 

 2סיבוכים של סכרת סוג דוגמא: 

 . Contentsלכניסה לרשימת הנושאים לחצו על א. 

 

 

 

מתוך רשימת הנושאים. Endocrinology and Diabetes ב. בחרו בנושא המבוקש 

הרשימה כוללת נושאים רחבים. כניסה לאחד מהם תוביל לרשימה נוספת של תת נושאים 

 מצומצמים תחת אותו הנושא. 

 

כניסה לרשימת  
  הנושאים
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 Diabetes mellitusג. בחרו בתת הנושא המבוקש 
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התקבל תוכן עניינים הממפה את התוכן בנושר סכרת. תחת הכותרת  .ד

Complications ת נושא תציג תוכלו למצוא מידע מגוון על סיבוכים שונים. בחיר

 את המידע. 
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 התקבל המידע:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

14 
 

 כלים נוספים. 4

4.1 Patient Education 
 

 כאן תוכלו למצוא מאמרים קצרים בסוגיות שונות ובשפה פשוטה המותאמת למטופלים. 
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4.2 What's New 
 

 ריכוז של העדכונים החשובים ביותר ממוינים לפי נושא.כאן תמצאו 

 

 

 

 

 

4.3 Calculators 
 

 כאן תמצאו מגוון מחשבונים ממוינים לפי תחומים שונים.
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 עזרה נוספת. 5
 

 בכל אחד מהמסכים במאגר לקבלת הסברים נוספים וסרטוני הדרכה.          Helpניתן ללחוץ על 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 נוספת אפשר לפנות לספרני ההדרכה בספרייה:לעזרה 

 19:00-8:30ה' -בימים א'

   medlibl@tauex.tau.ac.ilאו בדואר אלקטרוני: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 לכניסה לתפריט העזרה של המאגר
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