
¯· ÈÙÈˆ ¨ÔÓÎÈÈË ‰ÂÈ–Ï‡ ≥µ∞

‡ÏÓÓ ‡Â‰˘ „È˜Ù˙‰ ̄ Â‡È˙ ÍÂ˙ ̈ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰ ̇ ÂÂ‰˙‰· ̃ ÒÂÚ ̃ ¯Ù‰

ÈÏ‰˜ Ï˘Â ÌÈ„ÏÈ Ï˘ Ì‰ÈÎ¯Âˆ ÏÂÓ Ï‡–ÏÈ‚· ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÙÒÂ „ÚÈ

ÍÂÈÁ‰ ˙Â¯‚ÒÓ ˙¯È˜Ò ÍÂ˙ ¨Í¯‰ ÏÈ‚· „˜Ó˙Ó‰ ıÂÚÈÈ· Í¯Âˆ· Ô„ ˜¯Ù‰ Æ¯ÈÚˆ‰

Ì‰È¯Â‰ ¨ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ÌÈÈ„ÂÁÈÈ‰ ÌÈÎ¯ˆ‰ ÏÚ ˙ÂÂ·˙‰Â ‰Ê ÏÈ‚Ï ˙ÂÓÈÈ˜‰

ıÂÚÈÈ‰ ˙‡ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ ‰„Â·Ú‰ ˙ÂÂ¯˜Ú ˙‡ ¯‡˙Ó ˜¯Ù‰ ¨Í˘Ó‰· ÆÌ‰È˙ÂÎÁÓÂ

Æ„È˜Ù˙‰ ·ÂˆÈÚ ÏÚ „È˙Ú· ÂÚÈÙ˘È˘ ̇ ÂÓÏÈ„·Â ÌÈÈ˘˜· „˜Ó˙ÓÂ ̈ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ‰

Â˙ÁÙ˘ÓÂ „ÏÈ‰ ˙ÈÁ·Ó Í¯‰ ÏÈ‚‰ ˙ÙÂ˜˙ Ï˘ ‰˙ÂÈ„ÂÁÈÈ

ÂÈ·‚Ï ˙È˙ÂÚÓ˘ÓÂ ‰˘È‚¯ ‰ÙÂ˜˙ ˙ÂÂ‰Ó „ÏÈ‰ Ï˘ Â˙ÂÁ˙Ù˙‰· ˙ÂÂ˘‡¯‰ ÌÈ˘‰

ÏÚ ‰·Â˘Á ‰ÚÙ˘‰ ˘È Ô˙ÂÎÈ‡ÏÂ ‰Ï‡ ÌÈ˘· ‰ÂÂÁ „ÏÈ‰˘ ˙ÂÈÂÂÁÏ ÆÂ˙ÁÙ˘Ó È·‚ÏÂ

ÈÈÈÙ‡ÓÂ ÌÈËÈ¯Ò˙ ¨ÌÈÒÂÙ„ „ÏÈ· ÌÈ˜˜Á ÂÊ ‰ÙÂ˜˙· Æ˙È„È˙Ú‰ Â˙ÂÁ˙Ù˙‰

ÂÂÏÈ ‰Ï‡ ÆÂ˙ÁÙ˘Ó ÌÚ ¯˜ÈÚ·Â ÌÏÂÚ‰ ÌÚ ÂÏ˘ Ú‚Ó· ˘ÎÂ¯ ‡Â‰ Ì˙Â‡˘ ¨˙Â‚‰˙‰

˙ÒÈÙ˙ ̇ ‡ ‰·¯ ‰„ÈÓ· Â·ˆÚÈÂ ÂÈÈÁ ÍÏ‰Ó· Â˙Â‡–ÌÚ Â˙Â„„ÂÓ˙‰ ÈÎ¯„ ̇ ‡Â ÂÓÏÂÚ

ÆÈ˘‚¯‰Â È˙¯·Á‰ ¨ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡‰ ¨ÈÊÈÙ‰ ÌÏÂÚ‰

Â· ˙ÈÈÙ‡˙Ó Í¯‰ ÏÈ‚‰ ˙ÙÂ˜˙–˙¯È˙Ú ‰¯È„‡ ˙ÂÁ˙Ù˙‰· ˙ÈÓÊ–ÂÓÎ ÌÈÈÂÎÈÒ

Ó ̇ ÂÈÂÂÁÏ ‰‰Â·‚ ̇ Â˘È‚¯·Â ̇ eÚÈ‚Ù· Ì‚ŸÒÃ ̇ Âk(Shonkoff & Phillips, 2001)ÌÂÈÎ ÚÂ„È Æ

˜ÂÈ˙‰ Æ‰ÈÙÏ ‡ÏÂ ¨‰„ÈÏ‰ ¯Á‡Ï ˙˘Á¯˙Ó „ÏÈ‰ Ï˘ ˙ÈÁÂÓ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ·Â¯˘

Â˙ÂÁ˙Ù˙‰ ·ˆ˜ ÆÏÈ‚· ‰ÈÈÏÚ‰ ÌÚ ̇ ˙ÁÂÙ ÂÊ ̇ Â˘ÈÓ‚Â ̈˙È‚ÂÏÂ¯ÈÂ ‰ÈÁ·Ó ̆ ÈÓ‚Â ̆ È‚¯

˙È·Ï ¯·ÚÓÏ „ÚÂ ˙Â¯·Ú˙‰‰ Ú‚¯Ó ÁÂÓ‰ Ï˘–‰ÙÂ˜˙ ÏÎ· ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ¯È‰Ó ¯ÙÒ‰

 Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ—
øÔ‡ÏÂ ÔÈ‡Ó

„Â¯È˙ ‡¯Ì¨ Ú„‰ „˘·Ò˜È



 Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ—øÔ‡ÏÂ ÔÈ‡Ó ≥µ±

 ÌÈÈÁ· ̇ ¯Á‡(Barnet & Barnet, 1998; Eliot, 1999)˙ÂÚÈÙ˘Ó ̇ Ó„˜ÂÓ‰ ̇ e„ÏÈ· ̇ ÂÈÂÂÁ Æ

˙Â˙˘¯ Ï˘ ̇ È˘Â ̇ ¯ÊÂÁ ‰ÏÚÙ‰ ÆÂ˙Â‡ ÔÈÈÙ‡Ó‰ ÌÈ¯˘˜‰ Í¯ÚÓ ÏÚÂ ÁÂÓ‰ ‰·Ó ÏÚ

ÁÂÓ· ·ˆÚ‰ È‡˙ ÔÈ· ÌÈ¯˘˜‰ ˙‡ ˙˜ÊÁÓ ˙Â„ÏÈ‰ ˙ÂÈÂÂÁ ˙ÂÚˆÓ‡· ÌÈÂ¯ÈÂ‰

(Gottlieb, 1991; Huttenlocher & Dabholkar, 1997)‰·˘ Í¯„‰ ˙‡ ‡ÂÙ‡ ·ˆÚÓ ÔÂÈÒÈ‰ Æ

‰ÓÈ‡˙Ó ‰ÂÊ˙ ÔÂ‚Î ̈ Í¯‰ ÏÈ‚· ̇ ÂÏ‚˙ÒÓ ̇ ÂÈÂÂÁ ÆÁÂÓ· ÌÈ¯ˆÂ ÌÈÈÏÂÈˆ˜ÂÙ ÌÈ·È˙

Ó ˙ÂÈÂÂÁ˘ „ÂÚ· ¨ÁÂÓ‰ Ï˘ ‰È˜˙ ˙ÂÁ˙Ù˙‰· ÌÈÎÓÂ˙ ¨˙ÓÏÂ‰ ‰ÈÈ¯‚ÂŸÒÃÔÂ‚Î ¨˙Âk

‡Ï ˙ÈÁÂÓ ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï ÌÈÓ¯Â‚ ¨‰ÓÂ„ÎÂ ‰ÈÈ¯‚· ÍÒÁ ¨˙e¯aeÚ· ÏÂ‰ÂÎÏ‡Ï ‰ÙÈ˘Á–

 ‰È˜˙(Black, Jones, Nelson & Greenough, 1998)Æ

 Í¯‰ ÏÈ‚· È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ‚˘È‰ ÏÎ—˙ÏÂÎÈ ¨‰„ÈÓÏ ¨‰Ù˘ Ï˘ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÂÊ ‡‰˙ 

 ÈÓˆÚ ̇ ÂÒÈÂ Â‡ ̇ ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ ̈˙È˙¯·Á—‰ ÍÂ˙· ̆ Á¯˙Ó ŒÌÈ¯Á‡‰ ÌÚÂ ÌÈÂÒÓ ̄ ˘˜

ÌÈ·È‚Ó Ì‰ ‰·˘ Í¯„‰ ̈ÌÈ„ÓÂÏ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ„ÏÈ˘ ‰„ÈÓÏ ÏÎ Æ„ÏÈ‰ ÈÈÁ· ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó‰

ÌÈÚÙ˘ÂÓ ‰Ï‡ ÏÎ ¨ÌÈ¯Á‡ÓÂ ÌÓˆÚÓ Ì‰Ï˘ ˙ÂÈÙÈˆ‰ ¨ÌÈ˘‡ ÈÙÏÎÂ ÌÈÚÂ¯È‡ ÏÚ

˙˜ÙÒÓ Ì˙ÁÙ˘Ó˘ ˙È˙Â·¯˙‰Â ˙È˙È·‰ ‰·È·Ò‰ÓÂ Ì‰È¯Â‰ ÌÚ Ì‰Ï˘ ÌÈÒÁÈ‰Ó

 Ì‰Ï(Collins & Laursen, 1999)Æ

È· ¯˙ÈÏÂ ÂÈ¯Â‰Ï Ì‚ ‡Ï‡ ¨„ÏÈÏ ˜¯ ‡Ï ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰ÙÂ˜˙ ‰ÂÂ‰Ó Í¯‰ ÏÈ‚‰

Í¯„· ˙ÈÈÙ‡˙Ó ÂÊ ‰ÙÂ˜˙ ÆÂ˙ÁÙ˘Ó–ÌÈÈ˘˜· ¨ÌÈ¯Â‰‰ ÈÙÏÎ ‰·¯ ˙ÂÚ·Â˙· ÏÏÎ

˙ÂÓ‡˙‰·Â ̇ ÂÏ‚˙Ò‰· ÌÈ˜ÂÒÚ Ì‰ ÆÌÈ¯Â‰Î ÌÈ·ˆÚ˙Ó ‰Ê ÔÓÊ· ÌÈ¯Â‰‰ Æ˙ÂÈ‰˙·Â

ÂÂ‚Ò ÌÚ ̈ „ÏÈ‰ Ï˘ Â˙ÂÙ¯Ëˆ‰ ̇ Â·˜Ú· ‰ÁÙ˘Ó· ÏÏÂÁ˙‰˘ ÈÂÈ˘‰ ÁÎÂÏ ̇ Â˘¯„‰

˙·ØÔ· ÌÚ ÌÈ¯˘˜‰ ÆÌÈÈ˘È‡‰ Â˙Â‚‰˙‰ ÈÒÂÙ„Â–˙ÂÁÙ˘Ó ÌÚ ¨‚ÂÊ‰–ÌÚÂ ‡ˆÂÓ‰

„ÏÂ˘ Ú‚¯Ó ¨‰˘ÚÓÏ Æ˘„ÁÓ ÔÂ‚¯‡ ÂÊ ‰ÙÂ˜˙· ÌÈ¯·ÂÚ ‰ÁÙ˘Ó· ÌÈ¯Á‡‰ ÌÈ„ÏÈ‰

‰˘È‚¯ ‰ÙÂ˜˙·Â È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÍÈÏ‰˙· ˙‡ˆÓ ‰ÁÙ˘Ó‰ ÏÎ ¨‰ÁÙ˘ÓÏ ˘„Á „ÏÈ

 ̈ ÔÈ˘ÂÈÓ©1982¨ÌÈ¯Â‰‰Â ̈ ‰‚‰Â ÏÂÙÈË ÔÈÓÊÓ‰ È˙ÂÏ˙ ·ˆÓ· ÌÏÂÚÏ ÌÈÚÈ‚Ó ̇ Â˜ÂÈ˙ Æ®

Ú˘Õ„ˆÈÎ ÌÈ‡Â¯ Ì‰ ÆÌ‰È„ÏÈÏ ‰‚‡„Â ˙ÂÈ¯Á‡ ÌÈ˘Á ¨Ì‰· ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ˙ÂÏ˙Ï ÌÈ¯

ÔÎÏÂ ¨Ì‰Ï˘ Ì˙Â‚‰˙‰ ‚È¯‡· ‰‚Â¯‡Â Ì‰È˙ÂÏÂÚÙÓ ˙ÚÙ˘ÂÓ Ì‰È„ÏÈ ˙ÂÁ˙Ù˙‰

˙ÂÏ‡˘· ÌÈË·Ï˙Ó ÌÈ¯Â‰‰ ÆÌÈ„ÏÈ· ÚÂ‚ÙÏ ÌÈ˘˘ÂÁ ¨˙ÂÚËÏ ÌÈ˘˘ÂÁ Ì‰

˙ÂÏ‡˘·Â ¨ÍÂÈÁ ˙Â¯‚ÒÓ ÔÈ· ¯·ÚÓ Â‡ ‰˜‰Ó ‰ÏÈÓ‚ ÔÂ‚Î ¨˙ÂÈÏÏÎ ˙ÂÈ˙ÂÁ˙Ù˙‰

Â‡ Ì„ÏÈ Ï˘ Â‚ÊÓÏÂ ÂÂ‚ÒÏ ˙¯Â˘˜˙‰ ˙Ó‡˙‰ ÔÂ‚Î ¨Ì˙ÁÙ˘ÓÏ ¯˙ÂÈ ˙Â¯Â˘˜‰

‰ÎÂ¯Î ¯ÈÚˆ „ÏÈÏ ˙e¯Â‰‰ ÆÌ‰È„ÏÈ ÔÈ·˘ ¯˘˜Ï ‰ÓÈ‡˙Ó‰ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰ ˙¯ÈÁ·

¯ÒÂÁÓÂ ÌÈÒ¯ËÈ‡ È„Â‚ÈÓ ÌÈÚ·Â‰ ÌÈË˜ÈÏÙÂ˜ ‰ÙÂˆ¯Â ̈‰ÓÂˆÚ ̇ ÈÓÂÈÓÂÈ ‰ÒÓÚÓ·

ÈÎ¯ÂˆÏ ÌÈ¯‚Â·‰ ÌÈÁ‡‰ ÈÎ¯Âˆ ÔÈ· ¨˜ÂÈ˙‰ ÈÎ¯ÂˆÏ ÌÈ¯Â‰‰ ÈÎ¯Âˆ ÔÈ· ‰Ó‡˙‰

 ¨Ò˜È¯„‰© ‰ÓÂ„ÎÂ ˜ÂÈ˙‰1993Æ®

ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ Ì‰ÈÎ¯Âˆ ÏÚÂ ̇ e¯Â‰‰ ÏÚ ̇ Á‡Â ÌÈ¯˘Ú‰ ‰‡Ó‰ ̇ ÏÈÁ˙· ̇ ÂÂ·˙‰‰

‰È‡ ÂÈ¯Â‰Ï „ÏÈ‰ ÔÈ· ÌÈÒÁÈ‰ ˙Î¯ÚÓ˘ ‰·‰ ˙ÓÈÈ˜ ÌÂÈÎ Æ¯·Ú·Ó ˙·Î¯ÂÓ ‰È‰

ÏÚ ˜¯ ˙Ú·˜– „ÏÈ‰ Ï˘ ÂÂ‚ÒÓ „Â‡Ó ˙ÚÙ˘ÂÓ ‡Ï‡ ¨Ì˙˘È‚Â ÌÈ¯Â‰‰ È„È(Holden

& Miller, 1999)˘È˘ ‰·‰· ÂÙÏÁÂ‰Â ÌÏÂÚ‰ ÔÓ ÂÒÙ ‰·ÂË ˙e¯Â‰Ï ˙ÂËÂ˘Ù ˙ÂÁÒÂ Æ

¨˙Â·¯˙Ï ˙Â¯Â˘˜ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰ ÈÎ¯„ Æ˙e¯Â‰‰ ˙ÓÈ˘Ó ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ˙Â·¯ ÌÈÎ¯„

ÓÏœ ‰ÓÂ„ÎÂ ÌÈ¯Â‰‰ ̇ Â˘¯Ï ÌÈ„ÓÂÚ‰ ‰¯ÊÚ‰ È·‡˘ÓÏ ̈ ‰ÁÙ˘Ó‰ ·ˆÓÏ ̈ ·ˆÈ(Collins,

Maccoby, Steinberg, Hetherington & Bornstein, 2000; Maccoby, 2000)Â˙ÙÂ˜˙· ÌÈ¯Â‰‰ Æ



È˜Ò·˘„ ‰„Ú ¨Ì¯‡ ˙È¯Â„ ≥µ≤

ÌÈ˘Á Ì‰Â ¨˙Â‰Â·‚ Ì‰Ó ˙ÂÈÙÈˆ‰ ¨ÌÈÂ˘ ˙Â¯Â˜ÓÓ Ï·Ï·ÓÂ ·¯ Ú„ÈÓÏ ÌÈÙÂ˘Á

Ú„ÈÓ· ÚÈÈÒÏ ÌÈÎÂÓ‰ ÌÈÂ‚¯‡‰Â ˙˘¯· ÌÈ¯˙‡‰ ¨ÌÈ¯ÙÒ‰ ˙ÂÓÎ Æ˙ÂÁÙ ÌÈÁÂË·

ÈˆÂ¯Ú ÏÎ Í¯„Â ÔÂÈÒ ÏÎ ‡ÏÏ ÌÈ¯Â‰‰ Ï‡ ÚÈ‚Ó Ú„ÈÓ‰ Æ‰ÓÂˆÚ ‰È‰ ÌÈ¯Â‰Ï

ÔÓÈ‰Ó Ú„ÈÓ ¯Â˜Ó ‰ÊÈ‡ ˙Ú„Ï ÌÈ˙ÈÚÏ ÌÈ˘˜˙Ó ÌÈÙˆÂÓ‰ ÌÈ¯Â‰‰Â ¨˙¯Â˘˜˙‰

¯˙ÂÈ ÌÈ˜Â˜ÊÂ ¨Ú„ÈÓ‰ ÈÂ·È¯ ÏÂÓ ÌÈÎÂ· ÌÈ¯˙Â ÌÈ¯Â‰‰ ÆÈËÂÂÏ¯‰ Ú„ÈÓ‰ ‰ÓÂ

 ‰Ê‰ ¯È˘Ú‰ Ú„ÈÓ‰ ÌÚ ˙ÂÏÈÚÈ· „„ÂÓ˙‰Ï È„Î ˙ÂÂÎÓ „ÈÏ ¯·Ú·Ó(Horowitz, 2000)Æ

ÏÎ· ÌÈ¯Â‰Â ÌÈÎÁÓ ¨˙ÂÈÈ„Ó ÈÚ·Â˜ ÈÙ· ÌÈ˘„Á ÌÈ¯‚˙‡ ·ÈˆÓ ˘„Á‰ ÛÏ‡‰

Ì‰·˘ ˙ÂÁÙ˘Ó‰ ÊÂÁ‡ Æ¯·Ú·Î „ÈÁ‡ ‰Î ÂÈ‡ È˙ÁÙ˘Ó‰ ‰·Ó‰ ÆÍ¯‰ ÏÈ‚Ï Ú‚Â‰

ÊÂÁ‡ „ÂÚ· ¨˙ÈÒÁÈ „¯ÂÈ Ì‰È„ÏÈÏ ˙È‚ÂÏÂÈ· ÌÈ¯Â˘˜ Ì‰È˘Â ÌÈ‡Â˘ ÌÈ¯Â‰‰

„Á© ‰Â˘ ‰·Ó ˙ÂÏÚ· ˙ÂÁÙ˘Ó‰–˙Â‚¯ÂÁ ¨˙ÂˆÓ‡Ó ¨˙ÂÈÏ‡ÂÒ˜ÒÂÓÂ‰ ¨˙ÂÈ¯Â‰

¯˜ÈÚ· ‰‚‡„Ó ¨˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· ÈÂÈ˘ ¯·Ú ‡Â‰ Ì‚ ˙Â·‡‰ „È˜Ù˙ Æ‰ÏÂÚ ®‰ÓÂ„ÎÂ

ÌÈ¯˜ÁÓ ¨‡ÒÈ‚ „ÁÓ ÆÌÈ„ÏÈ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰· ˙ÂÙ˙Â˘Â ˙Â·¯ÂÚÓÏ ÈÏÎÏÎ‰ ÌÂÁ˙Ï

¨‡ÒÈ‚ Í„È‡ÓÂ ¨ÌÈ¯ÈÚˆ‰ Ì‰È„ÏÈ ˙ÂÁ˙Ù˙‰· ˙Â·‡‰ Ï˘ Ì˙Â·È˘Á ˙‡ ÌÈ˘È‚„Ó

„Á ˙ÂÁÙ˘Ó· ÌÈÏ„‚ ÌÈ„ÏÈ ¯˙ÂÈÂ ¯˙ÂÈ– Ì‰ÈÈÁ· ·‡ ˙ÂÓ„ ‡ÏÏ ˙ÂÈ¯Â‰(Cabrera,

Tamis-LeMonda, Bradley, Hofferth & Lamb, 2000)Æ

˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ÏÚ ÌÈÚÈÙ˘Ó‰ ÌÈ‡˙‰ ̇ ‡ ̄ È‰·Ó‰ ÈÚ„Ó‰ Ú„È‰ ̇ Â¯·Ëˆ‰Ï ÏÈ·˜Ó·

˙ÂÓ„˜ÂÓ‰ ÌÈÈÁ‰ ̇ ÂÈÂÂÁ Ï˘ Ô˙Â·È˘Á ̄ ·„· ‰·‰‰ ̇ ÂÁ˙Ù˙‰Ï ÏÈ·˜Ó·Â ̈ Í¯‰ ÏÈ‚·

ÌÈÈ˘˜‰ ÌÈ¯·‚˙Ó ¨˙ÂÁ˙Ù˙‰· ÌÈÈÂ˘‡¯‰ ÌÈ¯˘˜‰ Ï˘ ÈÊÎ¯Ó‰ „È˜Ù˙‰ ¯·„·Â

Ï˘ ̄ ˙ÂÈ ‰ÏÈÚÈ ̇ ÂÏ‚˙Ò‰ ÔÚÓÏ ‰·ÂË ‰¯Âˆ· Ú„È· ̆ Ó˙˘‰Ï ̇ ÏÂÎÈ‰ ̇ ‡ ÌÈÏÈ·‚Ó‰

 ÌÈ„ÏÈ‰(Shonkoff & Phillips, 2001)ÌÈÂ˙Â ̈ ˙È·Ï ıÂÁÓ ̇ Â·¯ ̇ ÂÚ˘ ÌÈÈÂˆÓ ÌÈ¯Â‰‰ Æ

‰„Â·Ú‰ ÁÂÎ·Â ‰ÁÙ˘Ó‰ ‰·Ó· ÌÈÈÂÈ˘‰ Æ‰„Â·Ú‰ ˙ÂÓÂ˜Ó· ÌÈˆÁÏÏÂ ˙ÂÚ·Â˙Ï

‰ÏÂÙÎ ˙ÂÈ¯Á‡· ÌÈ‡˘Â‰ ˙Â‰ÓÈ‡‰Â ˙Â·‡‰ Ï˘ Ì˙ÂÁÈÎ˘ ˙‡ ÂÏÈ„‚‰ ˜˘Ó·

 ‰ÁÙ˘ÓÏÂ ‰„Â·ÚÏ(Allen, Herst, Burck, & Sutton, 2000)ÌÈ·Ï˙˘Ó ÌÈ„ÏÈ‰ Â·˘ ÏÈ‚‰ Æ

ÌÈ¯Â‰ Æ‰ÏÂÚ ˙È·Ï ıÂÁÓ ÌÈ‡ˆÓ Ì‰˘ ˙ÂÚ˘‰ ¯ÙÒÓÂ ¨„¯ÂÈ ÍÂÈÁ‰ ˙Â¯‚ÒÓ·

Ì‰È˙Â·ÂÁ ÔÈ·Ï Ì‰È„ÏÈÂ ‰ÁÙ˘Ó‰ ÈÙÏÎ Ì‰È˙Â·ÂÁ ÔÈ· Ë˜ÈÏÙÂ˜ ÌÈ˘Á ÌÈ·¯

‰ÏÂÏÚÂ ¨ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ„ÏÈ Ì‰Ï ˘È ¯˘‡Î ¯˙ÂÈ ˙ÈÂˆÈ˜ ÂÊ ‰˘ÂÁ˙ ÆÌ˙„Â·Ú ÈÙÏÎ

 ÈÎÂÈÁ‰ Í¯ÚÓ‰Â „ÏÈ‰ ¨ÌÈ¯Â‰‰ ÔÈ· ÔÈ„Ú‰ ÌÈÒÁÈ‰ Í¯ÚÓ· ÚÂ‚ÙÏ(Lewis & Cooper,

1988)ÌÈÁ˙Ó ̇ ÂÂÁ Ì‰È˙ÂÁÙ˘Ó ̈ÌÈÙÈ¯Á ÌÈÈÏÎÏÎ ÌÈˆÁÏ ÈÙ· ÌÈ·ˆÈ ÌÈ·¯ ÌÈ¯Â‰ Æ

È·Â¯˜ ÌÈ˙ÈÚÏ ÆÌÈ˘˜ ÌÈÈ˙·È·Ò ÌÈ‡˙· ÌÈÈÁ Ì‰È„ÏÈÂ ¨ÌÈ·¯–Í¯„·© ‰ÁÙ˘Ó–

ÌÈ„ÏÈ‰ ÍÂÈÁ Ï˘ ÏË· ÌÈ‡˘ÂÂ ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ ÌÓÂ˜Ó ˙‡ ÌÈÒÙÂ˙ ®ÌÈ·Ò ÏÏÎ

(Monsen, 2001)‰ÁÙ˘Ó· ÌÈ„È˜Ù˙‰ ˙˜ÂÏÁ· ¨‰ÁÙ˘Ó‰ ‰·Ó· ‰Ï‡ ÌÈÈÂÈ˘ Æ

Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ „ˆÓ ‰ÓÈ‡˙Ó ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ÌÈ˘¯Â„ ÌÈÈÁ‰ ˙ÂÁ¯Â‡·Â

(Ackerman, DßEramo, Umylny, Shultz & Izard, 2001; Dunn, Davies, O‘Connor & Sturgess,

2001)Æ

ÌÈ˙Â¯È˘‰ ÈÈÈÙ‡Ó Ï˘ ‰ÈÁ· ·ÈÈÁÓ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ˙ˆÚÂÈ‰ Ï˘ „È˜Ù˙‰ ·ÂˆÈÚ

ÌÈÎ¯ˆ‰ ÏÂÓ Ï‡ ˘˘ ÏÈ‚ „ÚÂ ‰„ÈÏ‰ ÏÈ‚Ó ÌÈ„ÏÈÏ Ï‡¯˘È· ÌÈ˜ÚÂÓ‰ ÌÈÈÎÂÈÁ‰

Æ˙Á‡Â ÌÈ¯˘Ú‰ ‰‡Ó· Â„„Á˙‰˘ ÌÈ·Î¯ÂÓ‰



 Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ—øÔ‡ÏÂ ÔÈ‡Ó ≥µ≥

Ï‡¯˘È· Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÍÂÈÁ‰ ˙Â¯‚ÒÓ±

Û‡ ÆÍ¯‰ ÏÈ‚Ï ÍÂÈÁ‰ ÌÂÁ˙· ÌÏÂÚ· ̇ ÂÏÈ·ÂÓ‰ ̇ Âˆ¯‡‰ ̇ Á‡Ï ̇ ·˘Á Ï‡¯˘È–ÏÚ–

ÌÈ„ÏÈ‰ ̇ ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ó „Â‡Ó ‰Â·‚ ÊÂÁ‡ ̈˘ÓÁ ÏÈ‚Ó ̃ ¯ ÏÚÂÙ· Ì˘ÂÈÓ ‰·ÂÁ ÍÂÈÁ˘ ÈÙ

ÏÚ ÆÌÈ˘„ÂÁ ‰˘È˘ ÏÈ‚Ó ¯·Î Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÍÂÈÁ ˙Â¯‚ÒÓÏ ÌÈÓÂ˘¯ Ï‡¯˘È· ˙È„Â‰È‰–

 ¨Ò¢ÓÏ© ‰˜ÈËÒÈËËÒÏ ˙ÈÊÎ¯Ó‰ ‰Î˘Ï‰ ÈÂ˙ ÈÙ2001Î ¨®–Ï‡¯˘È· ÌÈ„ÏÈ‰Ó ∑±•

Î© ˙ÂÈÎÂÈÁ ˙Â¯‚ÒÓ· ÌÈÎÁ˙Ó ˘ÓÁÂ ÌÈÈ˙˘ ÌÈÏÈ‚‰ ÔÈ·–ÍÂÈÁ· ÌÈ„ÏÈ‰Ó ∏≥•

ÎÂ È„Â‰È‰–ÍÂÈÁ‰Â È„Â‰È‰ ÍÂÈÁ‰ ÔÈ· ¯ÚÙ‰ ÌÈÈ˙˘ ÏÈ‚· Æ®È·¯Ú‰ ÍÂÈÁ· ¥∞•

Î Æ¯˙ÂÈ· ÏÂ„‚‰ ‡Â‰ È·¯Ú‰–¨˙ÈÎÂÈÁ ˙¯‚ÒÓ· ÌÈÎÁ˙Ó ÌÈÈ„Â‰È‰ ÌÈ„ÏÈ‰Ó ∂∏•

Î ˙ÓÂÚÏ–¯˘‡Î ¨ÌˆÓËˆÓ ¯ÚÙ‰ ÏÈ‚· ‰ÈÈÏÚ‰ ÌÚ ÆÌÈÈ·¯Ú‰ ÌÈ„ÏÈ‰Ó „·Ï· µ•

Î ̆ ÓÁ ÏÈ‚·–ÎÂ ÌÈÈ„Â‰È‰ ÌÈ„ÏÈ‰Ó π¥•–˙Â¯‚ÒÓ· ÌÈ„ÓÂÏ ÌÈÈ·¯Ú‰ ÌÈ„ÏÈ‰Ó ∏±•

Æ˙ÂÈÎÂÈÁ

˘˘ ÏÈ‚ „ÚÂ ‰„ÈÏ ÏÈ‚Ó ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ„ÏÈÏ ÌÈ˙Â¯È˘ ˙Â˜ÙÒÓ‰ ˙Â¯‚ÒÓ‰

 ˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó ∫ÌÈÈ˙Ï˘ÓÓ ÌÈÙÂ‚ ‰˘ÂÏ˘ Ï˘ ÁÂ˜ÈÙ· ˙ÂÂ˙ Ì‰È˙ÂÁÙ˘ÓÏÂ—

 ‰ÁÂÂ¯‰Â ‰„Â·Ú‰ „¯˘Ó ª®¢·ÏÁ ˙ÙÈË¢© ‰ÁÙ˘Ó‰ ˙Â‡È¯·Ï ˙ÂÁ˙‰—˙ÂÂÚÓ –

 ÍÂÈÁ‰ „¯˘ÓÂ ªÌÈÂ˙ÁÙ˘Ó‰Â ÌÂÈ‰—Í¯‰ ÏÈ‚‰ ˙Î¯ÚÓÂ ÌÈÈË¯Ù‰ ÌÈ‚‰ 

Æ˙È˙Ï˘ÓÓ‰

Í¯‰ ÏÈ‚‰ ˙Â¯‚ÒÓ Ï˘ ‰¯È˜Ò
·Ï ̇ ÂÁ˙®¢·ÏÁ ̇ ÙÈË¢© ‰ÁÙ˘Ó‰ ̇ Â‡È¯ —„¯˘Ó ÁÂ˜ÈÙ· ̇ Â‡ˆÓ ‰Ï‡ ̇ ÂÁ˙ 

¨¯Â·Èˆ‰ ̇ Â‡È¯· ̇ ÂÈÁ‡ ̇ Â„·ÂÚ ̇ ÂÁ˙· Æ˙ÚÂÓ ‰‡ÂÙ¯ ‡È‰ Ô˙¯ËÓ ̄ ˜ÈÚÂ ̈ ˙Â‡È¯·‰

Ï˘ Ô˙ÂÏÈÚÙ ÆÂÈ¯Â‚Ó ÌÂ˜Ó· ‰ÏÈ‰˜‰ ˙¯‚ÒÓ· Â˙ÁÙ˘ÓÂ „ÏÈ‰ ÌÚ ¯˘˜· ˙Â‡ˆÓ‰

ÈÂÏÈ‚Ï ˙ÂÈ˙ÙÂ˜˙ ˙Â˜È„· ¨˙ÂÁ˙Ù˙‰‰Â ‰ÏÈ„‚‰ ¯Á‡ ·˜ÚÓ ˙ÏÏÂÎ ‰Ï‡ ˙ÂÁ˙

ÌÈÂÒÈÁ Ô˙ÓÂ ˙¯Â˘˜˙Â ‰ÚÈÓ˘ ¨‰ÈÈ‡¯ ˙Â˜È„· ¨˙ÂÁ˙Ù˙‰· ÌÈ·ÂÎÈÚ Ï˘ Ì„˜ÂÓ

 ¨˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó© ˙Èˆ¯‡‰ ˙ÈÎÂ˙Ï Ì‡˙‰·2000Æ®

ÌÈÂ˙ÁÙ˘Ó‰ —‰„Â·Ú‰ „¯˘ÓÓ ÏÓÒÂ ÔÂÈ˘¯ ÌÈÏ·˜ÓÂ ÌÈÁ˜ÂÙÓ ÌÈÂ˙ÁÙ˘Ó‰ 

˙ÈÎÂÈÁ ˙¯‚ÒÓ È‰ÂÊ Æ‰ÁÂÂ¯‰Â–‰˘È˘ È· ÌÈ„ÏÈ ‰˘ÈÓÁÎ Ï˘ ‰ˆÂ·˜Ï ˙ÈÏÂÙÈË

˙ÂÈ¯ÂÊ‡‰ ̇ ÂÊÎ¯Ó‰ ̈˙ÂÁÓ‰ Æ˙ÏÙËÓ‰ Ï˘ ‰˙È·· ̇ ÏÚÂÙ‰ ̈ÌÈ˘ ̆ ÂÏ˘ „Ú ÌÈ˘„ÂÁ

 ¨ÔÓ¯ÙÙ© ‰ÁÂÂ¯‰Â ‰„Â·Ú‰ „¯˘ÓÓ Ô˙¯˘Î‰ ˙‡ ˙ÂÏ·˜Ó ˙ÂÏÙËÓ‰Â1994Æ®

˙ÂÂÚÓ–ÌÂÈ‰ —˙ÂÂÚÓ –ÏÈ‚Ó ÌÈ„ÏÈÏ ˙ÈÏÂÙÈË ˙ÈÎÂÈÁ ˙¯‚ÒÓ ÌÈÂÂ‰Ó ÌÂÈ‰

˙ÂÂÚÓ ·Â¯ Æ˘ÂÏ˘ ÏÈ‚ „ÚÂ ÌÈ˘„ÂÁ ‰˘È˘–ÏÚ ÌÈÏÚÙÂÓ ÌÈ¯„ÒÂÓ‰ ÌÂÈ‰–ÈÂ‚¯‡ È„È

ÏÚ ÚÂ·˜‰ Ô˜˙‰ Æ˙ÂÈÓÂ˜Ó‰ ˙ÂÈÂ˘¯‰Â ÌÈ˘‰–ÔÈ· ÒÁÈ‰ È·‚Ï ‰È„Ó‰ È˜ÂÁ ÈÙ

‰˘ÈÓÁ „Ú ‰˘ ÈˆÁ ÏÈ‚‰ ˙ˆÂ·˜· ∫‡Â‰ ÌÈ„ÏÈÏ ˙ÂÏÙËÓ‰ ¯ÙÒÓ– ÌÈ˘„ÂÁ ¯˘Ú—

‰˘ÈÓÁ ÌÈÏÈ‚· ª˙Â˜ÂÈ˙ ‰˘È˘ ÏÎÏ ˙Á‡ ˙ÏÙËÓ– ÌÈÈ˙˘ „Ú ÌÈ˘„ÂÁ ¯˘Ú—

 ˘ÂÏ˘ ÏÈ‚Ï ÌÈÈ˙˘ ÏÈ‚ ÔÈ· ª˙Â˜ÂÈ˙ ‰¯˘Ú ÏÎÏ ˙ÏÙËÓ—ÌÈ˘ ÏÎÏ ˙ÏÙËÓ –¯˘Ú

 Ú·¯‡ „Ú ̆ ÂÏ˘ ÌÈÏÈ‚·Â ªÌÈËÂÚÙ—‰˘ÈÓÁ ÏÎÏ ̇ ÏÙËÓ –‰„Â·Ú‰ „¯˘Ó ÆÌÈ„ÏÈ ̄ ˘Ú

±Æ®‰ÓÂ„ÎÂ ‰¯Â˙ È„ÈÓÏ˙© È‡ÓˆÚ‰ ÍÂÈÁ‰ ˙Â¯‚ÒÓ ˙‡ ˙ÏÏÂÎ ‰È‡ ‰¯È˜Ò‰



È˜Ò·˘„ ‰„Ú ¨Ì¯‡ ˙È¯Â„ ≥µ¥

˙ÙËÂ˘‰ ‰Î¯„‰ÏÂ ¨„ÂÈˆÏ ¨‰¯˘Î‰Ï ¨ÌÈ˜˙Ï È‡¯Á‡Â ˙ÂÂÚÓ‰ ÏÚ Á˜ÙÓ ‰ÁÂÂ¯‰Â

(Ackerman, 2000)Æ

ÌÈÈË¯Ù ÌÈ‚ —‰¯˘ÚÓ ¯˙ÂÈ È˙ËÈ˘ ÔÙÂ‡· ÌÈÎÁ˙Ó ‰·˘ ˙¯‚ÒÓ ‡Â‰ Ô‚ 

ÆÈË¯Ù ‡Â‰ ÂÈÏ‡ ÌÂÏ˘˙‰Â ¨˙‚‰ ˙ÂÏÚ·· ÈÂˆÓ ÈË¯Ù Ô‚ Æ‰ÏÚÓÂ ˘ÂÏ˘ ÏÈ‚· ÌÈ„ÏÈ

ÌÈ‡˙ÓÂ ÔÈ˜˙ Ô‚· „ÂÈˆ‰˘ ‡„ÂÂÏ Â„È˜Ù˙Â ÌÈÈË¯Ù‰ ÌÈ‚‰ ÏÚ Á˜ÙÓ ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó

ÌÈÈË¯Ù ÌÈ‚˘ ÔÈÈˆÏ ̆ È Æ˙ÎÓÒÂÓ ̇ ‚‰˘Â ̇ ÓÏÂ‰ ̇ ÈÎÂÈÁ‰ ̇ ÈÎÂ˙‰˘ ̈ÌÈ„ÏÈ‰ ÏÈ‚Ï

¯ÈÚˆ‰ ÏÈ‚‰ ̇ ÈÈÒÂÏÎÂ‡ Ï˘ ‰Ê ÁÏÙÂ ̈ ˘ÂÏ˘ „Ú ÌÈÈ˙˘ È· ÌÈ„ÏÈ Ì‚ ÌÈÏ·˜Ó ÌÈ·¯

ÆÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó Ï˘ ÌÈ‡ÏÓ ‰Î¯„‰·Â ÁÂ˜ÈÙ· ÔÈÈ„Ú ‰ÎÂÊ ÂÈ‡

Ì„˜‰ ÍÂÈÁ‰–ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ˙¯‚ÒÓ· È„ÂÒÈ —È‚ ˙ÏÏÂÎ ÂÊ ˙Î¯ÚÓ –ÌÈ„ÏÈ

 ˘ÂÏ˘ ÏÈ‚· ÌÈ„ÏÈÏ—ÌÂ¯Ë È‚ –ÌÂ¯Ë– Ú·¯‡ ÏÈ‚· ª‰·ÂÁ—ÌÂ¯Ë È‚ –ÏÈ‚·Â ª‰·ÂÁ

 ̆ ÓÁ—·ÂÓ ÌÈ‚· ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ̇ ÂÈÎÂ˙ Æ‰·ÂÁ È‚ ŸÏÚ ̇ Â–ÁÂ˜ÈÙ‰Â ̈ ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó È„È

ÏÏÂÎ ¯È˘È‰ ÈÎÂÈÁ‰ ˙ÂÂˆ‰Â ¨ÌÈ„ÏÈ ‰˘ÈÓÁÂ ÌÈ˘ÂÏ˘ „Ú Ô‚ ÏÎ· ÆÌÈ‚‰ ÏÎ ÏÚ ÏÁ

‰·ÂÁ‰ È‚ Æ˙ÂÁÙÏ ˙ÎÓÒÂÓ ˙‚ Ï˘ ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰¯˘Î‰ ˙ÏÚ· ˙‚‰ Æ˙ÚÈÈÒÂ ˙‚

È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ̇ Â¯È˘Ï ÌÈ¯Â˘˜–˙Â¯ËÓ ÆÈÎÂÈÁ ‚ÂÏÂÎÈÒÙ Ï˘ ‰ÎÈÓ˙ ÌÈÏ·˜ÓÂ ÈˆÂÚÈÈ‰

Ì„˜ ÍÂÈÁÏ Û‚‡‰–∫ÌÈ‡·‰ ÌÈÓÂÁ˙‰ ˙‡ ¨¯˙È‰ ÔÈ· ¨ÂÏÏÎ ·¢Ò˘˙ ˙˘Ï È„ÂÒÈ

˙ÂÈ„ÂÁÈÈ ̇ ÂÓÊÂÈ ÁÂ˙ÈÙ ª˙ÂÈÎ¯ÚÂ ̇ ÂÈ˘‚¯ ̈ ˙ÂÈ·ÈËÈ‚Â˜ ̇ ÂÈÂÓÂÈÓ Ï˘ ̇ È˙˘˙ ÒÂÒÈ·

ÁÂ˙ÈÙ ªÌÈÈ„ÂÁÈÈ ÌÈÎ¯ˆ ÈÏÚ· ÌÈ„ÏÈ ·ÂÏÈ˘ÏÂ ˙ÂÓÈÏ‡ ˙ÚÈÓÏ ¨ÌÈ¯ÚÙ ÌÂˆÓˆÏ

ÌÈÏ„ÂÓ ÁÂ˙ÈÙ ª˙ÂÈÎ„Ú ‰‡¯Â‰ ˙ÂËÈ˘ Ï˘ ‰ÚÓË‰Ï Ì˙¯˘Î‰Â ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈ˙ÂÂˆ

˙¯‚ÒÓ· ‰¯˘Ú‰ ˙ÂÈÎÂ˙ ·ÂÏÈ˘Â ¨˙ÈÂ‚¯‡Â ˙È‚Â‚„Ù ‰ÈÁ·Ó ÌÈÈ˘„Á ÌÈÈÎÂÈÁ

ÆÈÏÓ¯ÂÙ‰ ÍÂÈÁ‰

˙ÙÂ˜˙˘ ÌÈ·Î¯ÂÓ‰ ÌÈ¯‚˙‡‰ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ˙ÂÙ‡Â˘ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÍÂÈÁ‰ ˙Â¯‚ÒÓ

‰Î‡ÏÓ· ˙Â˘ÂÚ‰ ˙ÂÎÁÓ‰ Ï˘ Ô˙Â„„ÂÓ˙‰ Æ˙Â·ÈˆÓ ÍÂÈÁ‰ ˙ÂÓÈ˘ÓÂ Í¯‰ ÏÈ‚‰

˙ÓÂ˘˙ ‰˘„˜Â‰ Ï‡¯˘È· ÆÌÈÈ„ÂÁÈÈ‰ ÌÈÈÂ‚¯‡‰Â ÌÈÈÚÂˆ˜Ó‰ Ô‰ÈÎ¯Âˆ ̇ ‡ ̇ Ù˘ÂÁ–

‰˙ÎÊ˘ ‰„ÈÁÈ‰ ‰ˆÂ·˜‰ Æ˙ÂÚÈÈÒÂ ˙ÂÏÙËÓ ¨˙Â‚ Ï˘ Ô‰ÈÎ¯ÂˆÏ „Â‡Ó ‰ËÚÓ ·Ï

˙ÓÂ˘˙· ‰Â¯Á‡Ï–ÈÎ¯Âˆ ÌÈÙÓÓ‰ ÌÈ¯˜ÁÓ È‡ˆÓÓ Æ˙Â‚‰ ̇ ˆÂ·˜ ‡È‰ ̇ È„ÂÁÈÈ ·Ï

¨ı‚ ª‰Î‰· ¨¯‚Â‡© ˙Â„È„·‰ ˙˘ÂÁ˙ ˙˙ÁÙ‰· Í¯Âˆ ˘È ˙‚Ï ÈÎ ÌÈ‡¯Ó ˙Â‚

2002 ¨¯˜ÁÓÏ ¢È˙Ó„‡¢ ÔÂÎÓ ª2000Ï˘ ÌÓÂÈ˜ Û¯Á ˙ÓÈÈ˜˙Ó ˙Â„È„·‰ ˙˘ÂÁ˙ Æ®

‰·ÈÒ‰ Æ˙Èˆ¯‡ ‰˘È¯Ù· ˙Â˘¯ ÈÓ¯Â‚Â ÌÈÏÙËÓ ¨ÌÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ ¨ÌÈÎÈ¯„Ó ¨ÌÈÁ˜ÙÓ

ÏÚ ÌÈ¯ÒÁ ‰Ú·¯‡ ÏÚ ÌÈÚ˘‰ ‰ÒÈÙ˙ È¯ÚÙ· ‰¯˜ÈÚ· ‰ˆÂÚ ÍÎÏ–∫˙Â‚‰ ̇ ÒÈÙ˙ ÈÙ

®≥© ªÛÈˆ¯Î ‡ÏÂ ̈ È˙„Â˜Î ÒÙ˙ ‰ÎÈÓ˙‰ ÈÙÂ‡ ®≤© ª˙˜ÙÒÓ ‰È‡ ‰ÎÈÓ˙‰ ̇ ÂÓÎ ®±©

‰ÂÂÁ ÍÎÈÙÏÂ ¨˙‚‰ Ï˘ ‰ÈÎ¯ˆÏ ‡ÏÂ ¨ÌÈÈÏÂÈˆ˜ÂÙ ÌÈ¯Â˘ÈÓÏ ÔÂÂÎÓ ‰ÎÈÓ˙‰ ‚ÂÒ

ÏÚ ÌÈ¯·ÚÂÓ‰ ÌÈ¯ÒÓ‰ ®¥© ª˙¯Â˜È·Î ÌÈ˙ÈÚÏ–¨ÌÈ˙ÈÚÏ ÌÈ¯˙ÂÒ ̇ ÂÂ˘‰ ̇ ÂÎ¯ÚÓ‰ È„È

˙ÂÈ¯Á‡‰ ÌÚ ˙¯˙Â ‡È‰ ‰˙ÒÈÙ˙ ÈÙÏ˘ „ÂÚ· ˙ÂÎÓÒ‰ ˙ÏÚ·Î ˙‚‰ ˙‡ ÌÈ‚ÈˆÓÂ

Ë·È‰ ÏÎ ÏÚ ‰ÚÈÙ˘Ó ¨¯˜ÁÓ‰ ÔÓ ‰ÏÂÚ˘ ÈÙÎ ¨˙Â‚‰ Ï˘ Ô˙Â„È„· ˙˘ÂÁ˙ Æ„·Ï·

‡ÏÏ ˙È˘Ú Ô˙„Â·Ú ÈÎ ‰˘ÂÁ˙‰ ˙˘‚„ÂÓ „ÁÂÈÓ·Â ¨ÌÈÈÚÂˆ˜Ó‰ Ô‰ÈÈÁ Ï˘ È¯˘Ù‡

Æ˙·˘˜ ÔÊÂ‡Â ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰ÎÈÓ˙ ÏÏÂÎ‰ Í˘Ó˙ÓÂ ÌÏÂ‰ ÈÂÂÈÏ

ÌÈ„ÏÈ‰ ˙‡ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ ÌÈÎ¯ˆ‰ ˙ÂÈ„ÂÁÈÈ ¨Í¯‰ ÏÈ‚‰ Ï˘ Â˙Â·È˘ÁÏ ˙ÂÚ„ÂÓ‰

Ï˘ ÌÈ˜ÁÂ„‰ ÌÈÎ¯ˆ‰Â ÍÂÈÁ‰ ̇ Â¯ËÓ ̈ Í¯‰ ÏÈ‚· ÌÈ˜ÒÂÚ‰ ÌÈÙÂ‚‰ ÈÂ·È¯ ̈ ÌÈ¯Â‰‰Â



 Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ—øÔ‡ÏÂ ÔÈ‡Ó ≥µµ

 ̇ Â‚‰—˙ÓÈÈ˜‰ ‰ÎÈÓ˙‰˘ ‰„·ÂÚ· ‰¯Î‰Ï ̇ ÂÂ˘‰ ̇ ÂÎ¯ÚÓ‰ ̇ ‡ ÂÎÈÏÂ‰ ‰Ï‡ ÏÎ 

ıÂÚÈÈ· Í¯Âˆ‰ ÈˆÈ ̇ ‡ Â„ÈÏÂ‰Â ̈ ˙˜ÙÒÓ ‰È‡ ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈ˙ÂÂˆ·Â ÌÈ„ÏÈ· ̈ÌÈ¯Â‰·

ÆÏ‡¯˘È· Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ

Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰

‡È‰ ˙ÂÈÈ„Ó ÈÚ·Â˜Â ÏÂÙÈË ÈÓ¯Â‚ ¨ÍÂÈÁ ÈÓ¯Â‚ ·¯˜· ˙ÓÎÒÂÓ‰Â ˙ÁÂÂ¯‰ ‰ÒÈÙ˙‰

ÌÏÂ‡ ÆÌÈ¯Á‡ ÌÈÏÈ‚Ï ‰‡ÂÂ˘‰· ‰‰Â·‚ ̇ ÂÓÈ„˜· ̇ ÂÎÊÏ ‰ÎÈ¯ˆ Í¯‰ ÏÈ‚· ‰Ú˜˘‰˘

ÌÈ˘Ú ÈÎ ‰‡¯ ¨Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰ È˙Â¯È˘ Ï˘ ÈÂÈÚ¯ ÒÂÒÈ·Ï Ú‚Â‰ ÏÎ·

Ï˘ ÌÂÁ˙· ÌÈÂ˘‡¯ ˙ÂÂÈÚ¯ ˙Â‰ÊÏ Ô˙È ±π∏∏ ˙˘· ÏÁ‰ Æ„·Ï· ÌÈÈÂ˘‡¯ ÌÈ„Úˆ

¨ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ È˙Â¯È˘ ÂÓÈÈ˜˙‰ Ì¯Ë ÌÈ‚·˘ ̄ Á‡Ó ÆÍ¯‰ ÏÈ‚Ï ıÂÚÈÈ È˙Â¯È˘ ̇ ÏÚÙ‰

È˙· ˙ÂˆÚÂÈ Ï‡ Ì˙ÓÊÂÈ· ÌÈ¯Â‰Â ˙Â‚ ÂÙ–Ô‚‰ Ï‡ ÌÈÎÂÓÒ‰ ÌÈÈ„ÂÒÈ‰ ¯ÙÒ‰

Í¯‰ ÏÈ‚Ï „ÁÂÈÓ ıÂÚÈÈ ˙Â¯È˘ ˙ÈÈ·‰· Í¯Âˆ‰ ˙‡ ‰„ÈÏÂ‰ ÂÊ ‰„·ÂÚ ÆÚÂÈÒ ˙˘˜··

Í¯Âˆ‰ ̃ Á„ ‰ÏÈÁ˙· ÆÂÊ ̇ ¯‚ÒÓ· ̇ ÂÈÎÂÈÁ‰ ̇ ÂˆÚÂÈ‰ Ï˘ Ô˙ÂÏÈÚÙ ÈÓÂÁ˙ ̇ ¯„‚‰·Â

˙ÚÂÓ ‰·È˘Á ‰Á˙Ù˙‰ ̄ ˙ÂÈ ̄ ÁÂ‡Ó Í‡ ̈ ÔÂÎÈÒ· ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ̇ ÂÈÒÂÏÎÂ‡ È·‚Ï ̄ ˜ÈÚ·

 ˙ÏÏÂÎ‰ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰ ÈÙÏÎ(Hohenshil & Hohenshil, 1989)Æ

˙È„ÂÁÈÈ ‰¯˘Î‰· Í¯Âˆ‰ „Â„ÈÁÏ ‰ÏÈ·Â‰ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈˆÂÚÈÈ ̇ Â¯È˘ ̆ Â¯„ ÈÎ ‰·‰‰

˙Â˘È‚¯‰ ̇ ÁË·‰ ÍÂ˙ ̈˙ÂÎ˘Ó˙Ó ̇ ÂÈ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ̇ ÂÈÎÂ˙ ÁÂ˙ÈÙ·Â Í¯‰ ÏÈ‚‰ ̇ ÂˆÚÂÈÏ

 ˙È˙‡‰Â ˙È˙Â·¯˙‰(Hohenshil & Hohenshil, 1989)Ï˘ ÌÈ¯Â‰Â ÌÈ˙ÂÂˆ ÌÚ ‰„Â·Ú‰ Æ

ÌÈ„ÏÈ‰ È¯Â‰Ï ıÂÚÈÈÂ ‰ÎÈÓ˙ Ô˙Ó ∫ÌÈÈÂÈÁ ‰ÏÂÚÙ ÈÓÂÁ˙ ‰ÓÎ Â·ˆÈÚ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ„ÏÈ

¯Á‡ ·˜ÚÓ‰ „ÂÚÈ˙ ªÌÈÂÂÏ‰ ÌÈ˙ÂÂˆÏÂ ̇ ‚Ï ıÂÚÈÈ Ô˙Ó ª˙ÂÁ˙Ù˙‰Â ÍÂÈÁ ÈÓÂÁ˙·

Í¯‰ ÏÈ‚Ï ˙ÂÈÎÂÈÁ ˙ÂÈÎÂ˙ ÔÈ· ÔÂÊÈ‡ ÁÈË·‰Ï ÔÂÈÒÈÂ ªÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ Ì˙ÂÁ˙Ù˙‰

Æ˙ÂÈ˘‚¯Â ̇ ÂÈ˙¯·Á ̇ ÂÈÂÓÂÈÓ ̇ ÂÁÙËÓ‰ ̇ ÂÈÎÂ˙ ÔÈ·Ï ÌÈÈÓ„˜‡ ÌÈË·È‰ ̇ ÂÓ„˜Ó‰

¨È˙ÚÈÓ‰ ÔÙ‰ ∫Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰ „È˜Ù˙ Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈÙ ÂÙ˘Á Í˘Ó‰·

 ÈÓÂ‡È˙‰Â È˙Î¯„‰‰ ¨È˙ÂˆÚÂÂÈ‰‰(Bacon & Dougherty, 1992; Gerler & Myrick, 1991;

Hofman, 1991)Æ

È˙ÚÈÓ‰ ÔÙ‰ —ÏÈ‚Ï ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙„Â·Ú· ÈÊÎ¯Ó Í·„ ‰ÂÂ‰Ó ‰Ê ÔÙ 

¨Ì˙Î¯Ú‰Ï Æ˙Â‚Ï ‰ÎÈÓ˙Â ÌÈ¯Â‰Ï ıÂÚÈÈ Ô˙Ó· È˙ÚÈÓ‰ ÔÙ· ÌÈ„˜Ó˙Ó‰ ˘È ÆÍ¯‰

È˙¯·Á Ú˜¯Ó Ì‰ Ì‡ „ÁÂÈÓ· ¨ÌÈ„ÏÈ‰ È¯Â‰Ï ıÂÚÈÈÂ ‰Î¯„‰–‰ÂÂ‰Ó ¨˘ÏÁ ÈÏÎÏÎ

 Á˙Ù˙Ó „ÏÈ‰ ‰·˘ ‰·È·Ò‰ ÏÚ ÚÈÙ˘‰Ï ‰ÈÂ˘ÚÂ ÚÂÓ ÏÂÙÈË(Gerler & Myrick, 1991;

Hohenshil & Hohenshil, 1989)˙Â˘ÚÈ‰Ï ‰ÎÈ¯ˆ ̇ È˙ÚÈÓ‰ ̇ ÂÏÈÚÙ‰ ÈÎ ÌÈÒ¯Â‚ ÌÈ¯Á‡ Æ

¨ÌÈÂ˘‰ „Â˜Ù˙‰ ÈÓÂÁ˙· „ÏÈ‰ Ï˘ Â˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÌÂ„È˜Ï ̇ ÂÈÎÂ˙ ̇ ÏÚÙ‰ ̇ ÂÚˆÓ‡·

ÌÈ„ÏÈ‰ ÌÚ ‰¯È˘È ˙ÂÏÈÚÙ· ‰Ï‡ ˙ÂÈÎÂ˙ ÏÈÚÙ‰Ï ˙ˆÚÂÈ‰Â ÈÎÂÈÁ‰ ˙ÂÂˆ‰ ÏÚ ÈÎÂ

(Hofman, 1991)Æ

È˙ÂˆÚÂÂÈ‰‰ ÔÙ‰ —ÏÈ‚Ï ˙ˆÚÂÈ‰ Ì‰·˘ ÚÂÈÒ ÈÒÁÈÎ ¯„‚ÂÓ È˙ÂˆÚÂÂÈ‰‰ Ë·È‰‰ 

Ë·È‰· ıÂÚÈÈ‰ ̇ „Â·Ú Æ„ÏÈ‰ ̇ ·È·Ò· È˙ÂÚÓ˘Ó‰ ̄ ‚Â·ÓÏ ‰¯ÊÚÂ ıÂÚÈÈ ̇ ˜ÙÒÓ Í¯‰

ÈÎ¯Âˆ ˙ÈÁ·· ˙Â‚Ï ÚÂÈÒ ∫ÔÂ‚Î ¨‰ÈÈ˘Ú ÈÓÂÁ˙ ‰ÓÎ· ˙Ú‚Â ‰Ï˘ È˙ÂˆÚÂÂÈ‰‰



È˜Ò·˘„ ‰„Ú ¨Ì¯‡ ˙È¯Â„ ≥µ∂

ÌÈ‡˘Â· ̇ Ù˙Â˘Ó ‰„ÈÓÏ ÍÂ˙ ̇ Â‚‰ ̇ ¯˘Î‰ ̈Ì‰Ï ÚÈÈÒÏ ÌÈÎ¯„‰ ̇ ¯ÈÁ··Â ÌÈ„ÏÈ‰

ÔÈ· ¯Â·ÈÁ‰ Æ˙e¯Â‰ È‡˘Â· ÌÈ¯Â‰ ˙ÂˆÂ·˜ ˙ÏÚÙ‰Â ¨ÌÈ„ÏÈ‰ ˙ÁÂÂ¯Ï ÌÈ¯Â˘˜‰

˙È·ÈË˜‡Â¯Ù‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ÌÚ „Á‡ ‰˜· ‰ÏÂÚ È˙ÂˆÚÂÂÈ‰‰ ̆ ‚„‰‰Â ̇ È˙ÚÈÓ‰ ‰˘È‚‰

Æ¯·˘Ó È·ˆÓ Â¯ˆÂ Ì¯Ë· ˙Â‰ÂÊÓ ˙ÂÈÎÂÈÁ ˙Â¯ËÓ· ‰ÚÈ‚ ˙ÓÊÂÈÎ ˙ˆÚÂÈ‰ Ï˘

 ̃ È¯ÈÓÂ ̄ Ï¯‚(Gerler & Myrick, 1991)¨·Â˘Á ‰ÈÈ˘Ú ÌÂÁ˙ È˙ÂˆÚÂÂÈ‰‰ „È˜Ù˙· ÌÈ‡Â¯ 

ÏÚ Æ„ÏÈ‰ ÈÎ¯Âˆ ÏÚ ¢‰È¯Â‚Ò „ÓÏÓ¢ Ï˘ „È˜Ù˙ ıÚÂÈÏ ÌÈ„ÚÈÈÓ Ì‰˘ ÌÂ˘Ó ¯˜ÈÚ·

ÌÈÎÂÊ‰ ÌÈÂ˘‰ ÌÈÓÂÁ˙‰ ÔÈ· ÔÂÊÈ‡ ÏÚ ‰Ê ‰„È˜Ù˙ ˙¯‚ÒÓ· ¯ÂÓ˘Ï ˙ˆÚÂÈ‰

ÆÌÈÈÂÈÁ ÌÈÈ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÌÈË·È‰Ó ÌÏÚ˙‰Ï ‡Ï „ÈÙ˜‰ÏÂ ¨Ô‚· ˙ÂÒÁÈÈ˙‰·

È˙Î¯„‰‰ ÔÙ‰ —ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈ˙ÂÂˆÏ ‰Î¯„‰ Ï˘ ·‡˘Ó ‰ÂÂ‰Ó ̇ ÈÎÂÈÁ‰ ̇ ˆÚÂÈ‰ 

 ̃ È¯ÈÓÂ ̄ Ï¯‚ ÆÔ‚‰ Ï˘(Gerler & Myrick, 1991)ÏÎ Í¯Â‡Ï ̇ ÙËÂ˘ ‰Î¯„‰ ÏÚ ÌÈˆÈÏÓÓ 

¨˙Â‚‰ ÏÚ ÏËÂÓ‰ ˙ÂÏËÓ‰ ÒÓÂÚ· È˘Â˜ ÌÈ‰ÊÓ Ì‰ Æ˙‚‰ Ï˘ ÌÈÈÚÂˆ˜Ó‰ ‰ÈÈÁ

Â‡ ÌÈ·„˙Ó ÌÈ¯Â‰ ÔÂ‚Î ¨Ô‚· ÚÂÈÒÏ ÌÈÙÒÂ ÌÈÓ¯Â‚ ÒÈÈ‚˙ ˙ˆÚÂÈ‰˘ ÌÈÚÈˆÓÂ

˙È· È„ÏÈ ·¯˜Ó ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈÎÂÁ–˙ˆÚÂÈÏ ÌÈ„ÚÈÈÓ Ì‰ ‰Ê ¯˘˜‰· ÆÈ„ÂÒÈ‰ ¯ÙÒ‰

 ÈË¯‰Â„Â ÔÂ˜ÈÈ· Æ‰Ï‡ ÌÈ˙ÂÂˆÏ ‰ÂÂÏÓÂ ‰ÎÈ¯„Ó Ï˘ „È˜Ù˙(Bacon & Dougherty,

1992)˙Â‚ Ï˘ È˙ˆÂ·˜ ÌÂ¯ÂÙ ‰ÎÈ¯„Ó ̇ ˆÚÂÈ‰ ̇ Á‡· ∫‰Î¯„‰ ̇ ÂËÈ˘ È˙˘ ÌÈÚÈˆÓ 

¨˙ÈÙÂ˙È˘ ‰Î¯„‰ ‡È‰ ˙¯Á‡‰ ‰ËÈ˘‰Â ªÔÂÓÈ‡Â ‰Î¯„‰ ¨Ú„ÈÓ „Â·ÈÚ ˙ÂÚˆÓ‡·

ÌÈÎÈÏ‰˙ „ÁÈ ˙ÂÁ˙ÙÓÂ Û˙Â˘Ó‰ Ú„È‰ ÏÂÏÎÓ· ˙Â˘Ó˙˘Ó ˙‚‰Â ˙ˆÚÂÈ‰ ‰·˘

ÆÌÈÈÎÂÈÁ

ÈÓÂ‡È˙‰ ÔÙ‰ —˙È·· ÂÓÎ ̈ Í¯‰ ÏÈ‚· –Æ˙Ó‡˙ÓÎ ·Â˘Á „È˜Ù˙ ̇ ˆÚÂÈÏ ̆ È ̈ ¯ÙÒ‰

˙È·· ˙ÈÎÂÈÁ‰ ˙ˆÚÂÈ‰ Ï˘ È˙¯ÂÒÓ‰ ‰„È˜Ù˙–ÔÈ· Ì‡˙ÏÂ ¯˘˜Ï ‡Â‰ ¯ÙÒ‰

 ‰ÏÈ‰˜·˘ ÚÂÈÒ‰ ̇ Â¯Â˜ÓÂ ÌÈ˙Â¯È˘‰ ÔÈ·Ï Ì‰È¯Â‰Â ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ Ì‰ÈÎ¯Âˆ(Welch &

McCarrol, 1993)‰ÓÈ˘Ó ÌÏÂ‡ ¨˙ˆÚÂÈ‰ ˙„Â·Ú· ÁÈÊ ˜ÏÁÎ ÌÈ˙ÈÚÏ ÒÙ˙ ÌÂ‡È˙‰ Æ

˙‡ ·ËÈ‰ ˙Â¯ÈÎÓ ˙ÂˆÚÂÈ ÆÏÎ˘ÂÓ Ú„È ˙·ÈÈÁÓÂ ÈÊÎ¯Ó ÌÂ˜Ó ‰‚¯„‰· ˙ÒÙÂ˙ ÂÊ

˙ÏÂÎÈ‰ Ô‰Ï ̆ ÈÂ ̈ ¯ÒÁ‰ Â‡ ‰ÙÈÙÁ‰ ÈÁË˘ ̇ ‡ ̈ ‰ÏÈ‰˜‰ È˙Â¯È˘ Ï˘ ·Î¯ÂÓ‰ ‰·Ó‰

È˘‡ ÒÈÈ‚ÏÂ ¯˘˜˙‰Ï–ÏÚ ÌÈÙÒÂ ÚÂˆ˜Ó–˙ÈÂÈÁ ÂÊ ˙ÈÚÂˆ˜Ó ˙ÂÓÂÈÓ ÆÍ¯Âˆ‰ ÈÙ

˘È ‰Ï‡ ÌÈ„ÏÈ È·‚Ï ÆÍ¯‰ ÏÈ‚· ÌÈ„ÁÂÈÓ ÌÈÎ¯ˆ ÈÏÚ· ÌÈ„ÏÈ ÌÚ ‰„Â·Ú· „ÁÂÈÓ·

ÌÈ˙Â¯È˘‰ ˙‡ Ì‰Ï Â˜ÙÒÈ˘ ‰ÎÈÓ˙ ˙ÂÎ¯ÚÓ ˙Â‰ÊÏ ÌÈ¯Â‰Ï ÚÈÈÒÏ ˜‰·ÂÓ Í¯Âˆ

ÍÂÏ‰ ‰ÚÂ˙ ̇ ·ÈÈÁÓ ‰˘È‚¯‰ ÌÂ‡È˙‰ ̇ „Â·Ú ÆÌ‰Ï ÌÈ˘Â¯„‰–ÂÈ¯Â‰ ̈ „ÏÈ‰ ÔÈ· ·Â˘Â

¨˙Â„ÓÚ ÌÂ‡È˙ ÍÂ˙ ̈ ¯Á‡‰ „ˆ‰ ÔÓ ̈ ‰ÏÈ‰˜· ÚÂÈÒ‰ ̇ Â¯Â˜Ó ÔÈ·Ï ̈ „Á‡ „ˆÓ ̈ ˙‚‰Â

Æ„ÏÈ‰ ˙·ÂËÏ ÌÈ˙Â¯È˘Â ˙ÂÈÂÓÈ„˜

ÏÈ‚Ï ıÂÚÈÈ ˙„Â·Ú Ï˘ ÈÓÂ˘ÈÈ ÁÂ˙ÈÙ· ÏÁÂ‰ ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· ÈÎ ¯ÎÈ ¨ÌÂÎÈÒÏ

„È˜Ù˙‰ Ï˘ ÈÂ˘‡¯ ·ÂˆÈÚ ÍÈÏ‰˙ ÏÚ ÌÈ„ÈÚÓ ÏÈÚÏ Â¯‡Â˙˘ ÌÈÂ˘‰ ÌÈ˘‚„‰‰ ÆÍ¯‰

ÏÚ ÆÍ¯‰ ÏÈ‚Ï ‰¯ÂÙÂ ÏÈÚÈ ÈˆÂÚÈÈ ˙Â¯È˘ Ô˙Ó· ÈÂˆ¯‰ ÔÂÂÈÎ‰ ÏÚÂ–Ï˘ Â˙ÂÈÂ˘‡¯ Û‡

ÆÂÏ˘ È˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ Ï‡ÈˆËÂÙ‰ È·‚ÏÂ Â˙ÂˆÈÁ È·‚Ï ˙˜ÂÏÁÓ ÔÈ‡ ¨˙Â¯È˘‰



 Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ—øÔ‡ÏÂ ÔÈ‡Ó ≥µ∑

˙È„Ó· Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰–Ï‡¯˘È

ÂÈÈÙ‡˙‰ ‰Ï‡ ÌÈ˘ ÆÌÈÚ˘˙‰ ˙Â˘· ÂÚÈÙÂ‰ Ï‡¯˘È· Í¯‰ ÏÈ‚Ï ıÂÚÈÈ‰ ÈˆÈ

ÏÚÂ ÂÈÎ¯ˆ ÏÚ ¨„ÏÈ‰ ÏÚ ˙ÂÂ·˙‰ ÍÂ˙ ¨˙ÂÈÎÂÈÁ ˙ÂÈÎÂ˙ Ï˘ ˙ˆ‡ÂÓ ˙ÂÁ˙Ù˙‰·

Ô‚· Æ¯·ˆ˘ È˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ Ú„È‰–˙„Â·Ú ˙Á˙Ù˙Ó ÌÈ„ÏÈ‰–Ï˘ ‰ÓÂ˜Ó ˘‚„ÂÓÂ ¨˙ÂÂˆ

Ì˙Â·¯ÂÚÓ ̇ ¯·Â‚Â ̇ ÎÏÂ‰ ̈ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ ÆÂ˙ÂÂˆ ÏÚ ̇ È‡¯Á‡ÎÂ Ô‚‰ ̇ „ÈÁÈ ̇ Ï‰ÓÎ ̇ ‚‰

Ô‚· ÈÎÂÈÁ‰ ÍÈÏ‰˙· ˘Á¯˙Ó· ÌÈ„ÏÈ‰ È¯Â‰ Ï˘– ¨ıÈ·ÂÏ‡ÎÈÓ© ÌÈ„ÏÈ‰1999Æ®

Ì„˜ ÍÂÈÁÏ Û‚‡‰ ˙‡ ÂÚÈ‰ ‰Ï‡ ˙ÂÈÂÁ˙Ù˙‰–¨ÌÈÂ‚Ó ‰ÓÎ· ¯ÊÚÈ‰Ï È„ÂÒÈ

ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ˙ÂÈÎÂ˙ ˙‡ ˙ÂÎÂÂ˙Ó ˙ÂÁ˜ÙÓ‰ ÆÁÂ˜ÈÙ‰ ÔÂ‚Ó ‡Â‰ Ì‰ÈÈ· È¯˜ÈÚ‰˘

ÌÈÊÎ¯Ó· Í¯‰ ÏÈ‚‰ È¯Â„Ó· ÌÈÈÂˆÓ‰ ‰Î¯„‰‰ ÈÊÎ¯Ó· ˙Â¯ÊÚÂ ¨˙Â‚Ï ÌÈ˘Â„ÈÁ‰Â

 ‰‡¯Â‰ ÈÏ‚Ò ÁÂ˙ÈÙÏ ÌÈÊÎ¯Ó© ÌÈÈ‚Â‚„Ù‰—ÏÈ‚‰ È¯Â„Ó· ‰Î¯„‰‰ ÈÚˆÓ‡ Æ®‰¢‚ÒÙ 

ÆÍ¯‰ ÏÈ‚Ï ÈˆÂÚÈÈ‰ ˙Â¯È˘Ï ˙È˙˘˙‰ ˙‡ Â¯ˆÈ Í¯‰

È˘ÈÏ˘‰ ÛÏ‡‰ Á˙Ù· Ï·È˜ Ï‡¯˘È· Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈˆÂÚÈÈ‰ ̇ Â¯È˘‰ Ï˘ Â˙ÒÈÎ ÍÈÏ‰˙

¨Í¯‰ ÏÈ‚‰ ̇ Â·È˘ÁÏ Ú‚Â· ‰·‰‰ ̇ Â„„Á˙‰ ÔÂ‚Î ̈ ÌÈÈÏÒ¯ÂÂÈÂ‡ ÌÈÈÈÙ‡ÓÓ ıÈ¯Ó˙

ÆÌÈÈÓÊ‰ Ú„ÈÓ‰ ˙Â¯Â˜Ó ÈÂ·È¯Â ‰„Â·Ú‰ ˜Â˘· ÌÈÈÂÈ˘ ¨È˙ÁÙ˘Ó‰ ‡˙· ÌÈÈÂÈ˘

ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈ‡ÂÏÁ˙ ÔÂ‚Î ¨˙ÈÏ‡¯˘È‰ ˙Â‡ÈˆÓÏ ÌÈÈ„ÂÁÈÈ‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ ¨ÂÊÓ ‰¯˙È

È·ˆÓ ¨ÌÈ„ÏÈ· ˙ÂÏÏÚ˙‰ ¨˙ÂÈÈÓ ˙ÂÚÈ‚Ù ¨˙¯·Â‚ ˙ÂÓÈÏ‡© Í¯‰ ÏÈ‚‰ ¯·ÚÏ Â˘Ï‚˘

˙Â·¯Ú˙‰· Í¯Âˆ‰ ̇ ‡ Â„„ÈÁ ‰ÁÂÂ¯‰ ÈÓÂÁ˙· ÌÈÈ˘˜ Ì‚ ÂÓÎ ̈ ®ÌÈÎ˘Ó ‰„¯ÁÂ ıÁÏ

ÂÚÈ‚‰ ‰˙ÂÂˆÂ ˙‚‰ Ï˘ ÌÈ˜‰·ÂÓ‰ ÌÈÎ¯ˆ‰ Æ‰Ê ÏÈ‚ ÁÏÙÏ ˙È„ÂÁÈÈ ˙ÈˆÂÚÈÈ

Â¯„‚Â‰ ‰Ï‡ ÏÎ Ú˜¯ ÏÚ ÆÌ‰È‚ÂÒÏ ˙Â¯È˘‰ È˙ÂÂ ˙ÂÈÈ„Ó‰ ÈÚ·Â˜ Ï˘ Ì˙ÂÚ„ÂÓÏ

¨Á˙ÙÏ „ÚÂ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰¢ ∫ÔÓ˜Ï„Î ı¯‡· ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰ Ï˘ ÂÈ„ÚÈ

Á‰ ÈÎÂÒ ·¯˜· ÚÈÓË‰ÏÂ ˙Â˜‰ÏœÌÈ¯Â˘ÈÎ ¨˙Â„ÓÚ ÍÂÈÁ‰ ˙ÂÎ¯ÚÓ·Â ˙Â¯·

®ÒÂÙ„· ¨È˜Ò·˘„© ¢ÆÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ ˙È˘Ù ‰ÁÂÂ¯ ÌÂ„È˜Ï ÌÈÓ¯Â˙‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡Â

˙ÂˆÚÂÈ‰ ¯ÙÒÓ˘ Û‡ ¨Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈˆÂÚÈÈ‰ ˙Â¯È˘‰ ÒÒ·˙ÓÂ ÍÏÂ‰ ÌÈ˘ Ú˘˙Î ‰Ê

˙ÂÏÚÂÙ ÌÂÈÎ Æ¯˙ÂÈ· ˙È˜ÏÁ ˙Èˆ¯‡‰ ‰˘È¯t‰Â ÌÂÈÎ ÔÈÈ„Ú ÌˆÓÂˆÓ ˙ÂÈÎÂÈÁ‰

 Í¯‰ ÏÈ‚Ï ˙ÂÈÎÂÈÁ ˙ÂˆÚÂÈ ‰‡ÓÎ—¨„ÁÂÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ÌÂÁ˙· ˙ÂÏÚÂÙ Ô‰Ó Ú·¯Î 

È˙· ‰˘È˘Â ÌÈÚ·¯‡ ‰‡Ó ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ ÆÏÈ‚¯‰ ÍÂÈÁ· ¯‡˘‰Â–ÌÎÂ˙· ÌÈÏÏÂÎ ¯ÙÒ

˙È·Ï ÛÂÒÓ‰ ÌÈ‚ ı·˜Ó© ̇ Â¯ÈÚˆ ̇ Â·ÈËÁ–È˙· ̇ ÂˆÚÂÈ Ì·Â¯·Â ̈ ®¯ÙÒ‰–˙Â˙Â ̄ ÙÒ‰

¨‰ˆÂ‡˙ ̇ ¯·Âˆ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰ ̇ ÂÁ˙Ù˙‰ ÆÔ‚‰ ̇ Â¯‚ÒÓÏ Ì‚ ÈˆÂÚÈÈ ̇ Â¯È˘

ÏÁ‰© ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ˙Ï‰‰ Ï˘ ÌÈ¯È˘È ÌÈ·‡˘Ó ˙‡ˆ˜‰· ¯˙È‰ ÔÈ· ˙‡Ë·˙Ó‰

Æ®·¢Ò˘˙ ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ˙˘·

˙ÂÏÈÚÙ È„˜ÂÓÂ ÌÂÈÎ ˙ÈˆÂÚÈÈ‰ ˙ÂÏÈÚÙ‰ È„˜ÂÓ
„È˙Ú· ÌÈÈ¯˘Ù‡

‰·È·Ò˘ ¨˙ÈÚÂˆ˜Ó ˙ÂÏÈÚÙ Ï˘ ˙ÈÊÎ¯Ó ‰·ÈÏ ÏÚ ‰ÈÂ· Í¯‰ ÏÈ‚Ï ˙ˆÚÂÈ‰ ˙„Â·Ú

Í¯„· ÂÈ‰ ‰ÏÚÙ‰‰ Ì‚„· ÈÂ˘‰ Æ‰ÏÚÙ‰ Ï˘ ÌÈ„Á‡ ÌÈÓ‚„ ÌÈ¯ˆÂ–Ï˘ ¯ˆÂ˙ ÏÏÎ



È˜Ò·˘„ ‰„Ú ¨Ì¯‡ ˙È¯Â„ ≥µ∏

˙„Â·Ú ÆÂ· ÌÈ¯˙Â‡Ó‰ ÌÈ˜‰·ÂÓ‰ ÌÈÎ¯ˆ‰Â ·Â˘ÈÈ· ÌÈÈ˙ÏÈ‰˜‰ ÌÈ˙Â¯È˘‰ ‰·Ó

¨˙eÈ·ËÈÓÂ ˙Â‡È¯· ÈÓ„˜Ó ÌÈÎÈÏ‰˙ Ï˘ ‰Ú‰·Â „Â„ÈÚ· ¯˜ÈÚ· ˙„˜Ó˙Ó ˙ˆÚÂÈ‰

ÍÎÏ ˙ÂÚ„ÂÓ ˙ÓÈÈ˜˘ ¯Á‡Ó ÆÔ‚‰ È„ÏÈ Ï˘ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰ ÏÏÎÏ ˙ÂeÎÓ ‰˙ÂÏÈÚÙÂ

˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ÈÎ Ú·˜ ¨Â· ÌÈÏÚÂÙ‰ ÌÈ¯‚Â·‰Ó ÚÈ¯ÎÓ ÔÙÂ‡· ÚÙ˘ÂÓ Ô‚‰ ÌÈÏ˜‡˘–

¨˙ÂÚÈÈÒ ¨˙Â‚ ∫Ô‚‰ ˙ÂÂˆ ‡È‰ ÌÂÈÎ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ˙ÈÎÂÈÁ‰ ˙ˆÚÂÈ‰ Ï˘ ˙ÈÊÎ¯Ó‰ „ÚÈ‰

Æ˙ÂÓÈÏ˘Ó ˙ÂÚÈÈÒÂ ˙ÂÓÈÏ˘Ó ˙Â‚

ÈÎÈÏ‰˙ ‰ÓÈÚ ˙ÓÈÈ˜ÓÂ ¨ÌÈ‚‰ ÏÚ ˙Á˜ÙÓÏ ‰˜Â„‰ ‰˜ÈÊ· ˙ÏÚÂÙ ˙ˆÚÂÈ‰

˙ÂˆÂ·˜ ˙Â· ¨ÁÂ˜ÈÙ‰ ÌÚ ÌÂ‡È˙· ÆÌÈÙ˙Â˘Ó ÔÂÎ˙Â ˙ÂˆÚÂÂÈ‰–Ï˘ ˙ÂÎÈÈ˙˘‰

ÔÓÊ ÈÁÂÂ¯·Â ÚÂ·˜ ÒÈÒ· ÏÚ ˙ˆÚÂÈ‰ ÌÚ ˙Â˘‚Ù‰ ¨®˙ÂÚÈÈÒ Ï˘ Ì‚ ÌÈ˙ÈÚÏÂ© ˙Â‚

˙È˙ˆÂ·˜ ̇ ÂˆÚÂÂÈ‰ ̈ ˙ÂÈÂÓÏ˙˘‰ ̈ ˙Â„Ò ̇ ÂÓÈÈ˜˙Ó ‰Ï‡ ÌÈ˘‚ÙÓ· Æ˘‡¯Ó ÌÈÚÂ„È

ÈÈÁÓ ÌÈÚÂ¯È‡ ÁÂ˙ÈÂ ˙È·ÈË˜ÏÙ¯ ‰¯È˜Á Ï˘ Í¯„· ¨ÌÈ˙ÈÓÚ ˙„ÈÓÏÏ ˙ÂÈÂÓ„Ê‰Â

Æ˙ÂÚÈÈ˙Ò‰Â ˙ÂˆÚÂÂÈ‰ ÈÎ¯ÂˆÏ ÈË¯Ù ÔÙÂ‡· Ì‚ ˙ˆÚÂÈÏ ˙ÂÂÙ ˙Â‚‰ ÌÈ˙ÈÚÏ ÆÔ‚‰

ÌÚ Û˙Â˘Ó· ‰ÁÓÂ ¨Ô‚· ÌÈ¯Â‰ È˘‚ÙÓ· ˜ÏÁ ÌÚÙ È„Ó ˙ÏËÂ ˙ˆÚÂÈ‰ ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ

Ï‰˜ ÌÂÈÎ ÌÈÂÂ‰Ó ‰˙ÂÂˆÂ ˙‚‰˘ ¯Á‡Ó ÆÌÈ¯Â‰Ï ˙ÂÏÈÚÙ ˙‚‰–Ï˘ ÈÊÎ¯Ó‰ „ÚÈ‰

Æ˙ÈˆÂÚÈÈ‰ ‰„Â·Ú‰ Ï˘ ÔÎÂ˙‰ ÈÓÂÁ˙ ̇ ‡ ‰·¯ ‰„ÈÓ· ÌÈÚ·Â˜ ̇ Â‚‰ ÈÎ¯Âˆ ̈ ˙ˆÚÂÈ‰

ÌÈ‡˘ÂÏ ˜¯ ÔÏ‰Ï ÒÁÈÈ˙ ÍÎÈÙÏÂ ¨„Â‡Ó ÌÈÂe‚Ó ˙ˆÚÂÈ‰ Ï˘ ‰˙ÂÏÈÚÙ ÈÓÂÁ˙

‰„Â·Ú‰ È‡˘Â ÏÎ ̇ ‡ ÌÈˆÓÓ ÌÈ‡Â ̈ „·Ï· ̇ ÂÓ‚e„ ÌÈÂÂ‰Ó ‰Ï‡ ÌÈ‡˘Â ÆÌÈÈÊÎ¯Ó

ÆÍ¯‰ ÏÈ‚Ï ıÂÚÈÈ‰ ÌÂÁ˙·

˙˙ÈÎ Ï˘ ÌÈÏ˜‡‰ ÁÂÙÈË–Ô‚‰Ï˘ ‰˙„Â·Ú· ÌÈÈÊÎ¯Ó‰ ÌÈÓÂÁ˙‰ „Á‡ ÂÈ‰ 

‚ÂÏ‡È„‰ ÏÂÏÎ˘· ˙‚‰ Ï˘ ÔÂÓÈ‡·Â ‰¯˘Î‰· ˙˜ÒÂÚ ˙ˆÚÂÈ‰ Æ˙Â‚‰ ÌÚ ˙ˆÚÂÈ‰

˙‚—˙Â¯Â˘˜‰ ̇ ÂÈ‚ÂÒ Ï˘ „Â·ÈÚ·Â ÔÂÓÈ‡· ÔÎÂ ̈ ˙È˘‚¯ ‰Èˆ‚ÈÏËÈ‡ ÁÂ˙ÈÙ· ̈ÌÈ„ÏÈ

‰ÈÈ‡¯· ‰ÚÈÓ ̇ ÂÈÎÂ˙ ̇ ÏÚÙ‰· ‰¯˘Î‰ ̇ ¯·ÂÚ ̇ ‚‰ ‰Ê ̄ ˘˜‰· Æ˙ÚÓ˘ÓÏÂ ̇ ÂÏÂ·‚Ï

˙¯‚ÒÓ· ÌÈÈ˘‚¯ ÌÈË·È‰ Ï˘ ·ÂÏÈ˘ ̄ ˘Ù‡Ó‰ ÚÂÈÒ ̇ ˆÚÂÈ‰Ó ̇ Ï·˜ÓÂ ̈ ˙È˙ÂÁ˙Ù˙‰

ÆÔ‚· ˙ÂÏÚÙÂÓ‰ ˙ÂÈ‚Â‚„Ù‰ ˙ÂÈÎÂ˙‰

 ‡Â‰ Â· ˙˜ÒÂÚ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ˙ˆÚÂÈ‰˘ ÛÒÂ ÔÎÂ˙ ÌÂÁ˙·ˆÓ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰È

ıÁÏ¨Ô‚· ¯·˘ÓÂ ÌÂ¯ÈÁ È·ˆÓ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ˙‚‰ ˙‡ ˙Ó‡ÓÂ ‰¯È˘ÎÓ ˙ˆÚÂÈ‰ Æ

˙ÂÈÂ·¯Ú˙‰ Í¯ÂˆÏ ÌÈÈÚÂˆ˜Ó ÌÈÓ¯Â‚· ÚÈÈ˙Ò‰ÏÂ ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ‰˜ÂˆÓ È˙Â˙È‡ ̇ Â‰ÊÏ

˙˘¯ÂÙÂ ¨ÔÂÎÈÒ· ÌÈ„ÏÈ ÈÂ‰ÈÊÏ ÌÈÏÎ·Â Ú„È· ˙‚‰ ˙‡ ‰¯È˘ÚÓ ˙ˆÚÂÈ‰ Æ˙ÂÓÈ‡˙Ó

Æ˙ÂÓ‡˙ÂÓ ‰·Â‚˙ ÈÎ¯„Â ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ÌÈÈ¯˘Ù‡ ‰˜ÂˆÓ ÈÈÂËÈ· ‰ÈÙÏ

˙„Â·ÚÏ– ÆÂ· ÌÈÏ˜‡‰ ˙Á·˘‰ ÏÚ ˙ÂÈ˙ÂÚÓ˘Ó ˙ÂÎÏ˘‰ ˘È Ô‚· ˙ÂÂˆ‰ÁÂ˙ÈÙ

·Ú„Â˙– ̇ ÂÂˆ‰˙Â‚‰ ÌÚ ‰„Â·Ú‰ ̈ ÂÊ ̇ ¯‚ÒÓ· Æ˙ˆÚÂÈ‰ ̇ „Â·Ú· ̇ ÙÒÂ ‰¯ËÓ ‰ÂÂ‰Ó

˙¯È˘˜·Â ¨Ô‚‰ ˙ÂÂˆ Ï˘ ˙¯Â˘˜˙‰Â ¯˘˜‰ ÈÒÂÙ„ Ï˘ ‰È·‰· ˙„˜Ó˙Ó ˙ÂÚÈÈÒ‰Â

t ÌÈ˙Â¯È˘ ∫Ô‚‰ ̇ ÙËÚÓ· ÌÈÎÓÂ˙ ÌÈ˙ÂÂˆÏ Ô‚‰ ̇ ÂÂˆ ÔÈ· ÌÈ¯˘˜ÀT–ÌÈ˙Â¯È˘ ̈ÌÈÈ‡ÂÙ¯

Æ˙ÈÓÂ˜Ó‰ ˙Â˘¯‰ Ï˘ ÌÈÓ¯Â‚Â ÌÈÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ

 ‡Â‰ ¯˙ÂÈ· ÌÈ˜ÁÂ„Ï ‰Â¯Á‡Ï ÂÎÙ‰˘ ÌÈÓÂÁ˙‰ „Á‡· ˙¯Â˘˜˙ÌÈ¯Â‰‰ ÔÈ

Ô‚‰ ˙ÂÂˆÏ˙Â¯·„È‰· ÔÂÓÈ‡Â ‰ÈÈ· ¨‰„ÈÓÏ ÈÎÈÏ‰˙ ˙Á˙ÙÓ ˙ˆÚÂÈ‰ ‰Ê ÌÂÁ˙· Æ

¯ÂˆÈÏ Ô‚‰ ˙ÂÂˆÏ ˙ÚÈÈÒÓ ˙ˆÚÂÈ‰ ÆÌÈ¯Â‰‰ ÔÈ·Ï Ô‚‰ ˙ÂÂˆ ÔÈ· ˙È·ÂÈÁÂ ‰ÈÈ¯ÂÙ

ÛÂ˙È˘Ï ˙ÂÓÊÂÈ Á˙ÙÏ ¨ÌÈ¯Â‰‰ ÌÚ ÛÂ˙È˘Â ¯˘˜ Ï˘ ÌÈÒÂÙ„–Ï˘ ˙Â·¯ÂÚÓÏÂ ‰ÏÂÚÙ

ÆÌÈ¯Â‰Ï ‰¯˘Ú‰Â ‰Î¯„‰ Ï˘ Í¯ÚÓ ˙Â·ÏÂ ¨Ô‚‰ ÈÈÁ· ÌÈ¯Â‰‰ ‰¯Â˘ „È¯Â‰Ï



 Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ—øÔ‡ÏÂ ÔÈ‡Ó ≥µπ

˙ÂÁ˙ÙÓ Í¯‰ ÏÈ‚‰ ̇ ÂˆÚÂÈ ̈ ®˙ÂÚÈÈÒÂ ̇ Â‚© Ô‚‰ ̇ ÂÂˆ ÌÚ ‰¯È˘È‰ ‰„Â·Ú‰ „·ÏÓ

˙ÂÂˆ Ï˘ ÌÈÎ¯ˆ‰ ÔÈ· ÌÂ‡È˙ Æ˙ÈÓÂ‡È˙ ˙ÂÏÈÚÙÏ ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÙÒÂ ‰ÈÈ˘Ú ÈÂÂÈÎ

¨ÌÈÎ¯ˆ‰ Ï˘ ÈÂ‰ÈÊ ÍÈ¯ˆÓ ‰ÏÈ‰˜· ‰ÎÈÓ˙‰ È˙Â¯È˘ ÔÈ·Ï Ì‰È¯Â‰Â ÌÈ„ÏÈ‰ ¨Ô‚‰

ÏÎ ÌÚ ̄ ˘˜ ̇ ·ÈÈÁÓ ̇ ˆÚÂÈ‰ Ï˘ ‰˙ÂÏÈÚÙ ÆÌÈÈ˘‰ ÔÈ· ÍÂÂÈ˙Â ÌÈ˙Â¯È˘‰ Ï˘ ÈÂÙÈÓ

·ÈÈÁÓÂ ¨ÈÊÎ¯Ó ÂÈ‰ ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ÌÚ ¯˘˜‰ ÆÔ‚· ÌÈÏÚÂÙ‰ ÌÈÓ¯Â‚‰

ÔÈ·‰ ‰„Â·Ú‰ ÆÔ‚Ï ÚˆÂÓ‰ ÌÈ˙Â¯È˘‰ ÏÒ È·‚Ï ÌÈÈ„„‰ ˙ÂˆÚÂÂÈ‰ ÈÎÈÏ‰˙Â ÌÂ‡È˙–

˙Â‚ ˙Î¯„‰ ¨ÌÈ¯Â‰ ÌÚ ‰„Â·Ú Ï˘ ˙ÂÓÊÂÈ ˙¯˘Ù‡Ó ÌÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ÌÚ ˙ÈÚÂˆ˜Ó

˙ˆÚÂÈ‰ ÔÈ· ‰¯È·Á‰ ̈ ¯·˘Ó Â‡ ÌÂ¯ÈÁ ̇ Ú˘· ÆÌÈÓ‡Â˙Ó ÌÈÈ·Â˘ÈÈ ÌÈÎÏ‰Ó ̇ Ï·Â‰Â

¨Ô‚‰ ˙ÂÂˆÏ ¯˙ÂÈ ‰·Á¯ ‰ÎÈÓ˙ Ô˙Ó ˙¯˘Ù‡ÓÂ ¨„ÁÂÈÓ· ‰·Â˘Á Ô‚‰ ‚ÂÏÂÎÈÒÙÏ

ÆÌ‰È¯Â‰ÏÂ ÌÈ„ÏÈÏ

‰„Â·Ú‰ ÈÓ‚„Ï Ì‡˙‰· ‰˙˘Ó ÌÈ‚Ï Ô˙È ÈˆÂÚÈÈ‰ ̇ Â¯È˘‰ Â·˘ ÈÊÈÙ‰ ÌÂ˜ÈÓ‰

ÈÓ‚„Â ˙Â·ËÂ˜Ó ˙ÂÒÈÙ˙ È˙˘ ˙Â‰ÊÏ Ô˙È ÆÌÈÂ˘‰–˙Â¯È˘‰ „Á‡‰ ·ËÂ˜· ÆÌÈÈÈ·

˙Â¯È˘ ÆÔ‚‰ ˙ÂÂˆÏ È„ÚÏ· ÔÙÂ‡· ÔÂÂÎÓÂ ¨Ô‚· ˙ÂÏÈÚÙ‰ ˙ÂÚ˘Ï ıÂÁÓÂ Ô‚Ï ıÂÁÓ Ô˙È

ÌÈÈ˜˙Ó ˙Â¯È˘‰ ¯Á‡‰ ·ËÂ˜· ÆÌÈÈ‚Â‚„Ù‰ ÌÈÊÎ¯Ó· ‰Î¯„‰‰ ÊÎ¯Ó· ÌÈÈ˜˙Ó ‰Ê

‰Ê Ì‚„ ÆÌÈ¯Â‰Ï Û‡Â ÌÈ„ÏÈÏ ¨˙ÂÂˆÏ ÔÂÂÎÓÂ ¨Ô‚· ˙ÂÏÈÚÙ‰ ÌÂÈ· ·ÏÂ˘Ó ¨ÂÓˆÚ Ô‚·

ÌÈÏ„ÂÓ‰ ÔÈ· ÈÂ˘‰ ÒÈÒ·· ÆÍ¯‰ ÏÈ‚Ï „ÁÂÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ̇ ÂˆÚÂÈ ̇ ‡ ̄ ˙ÂÈ ÌÂÈÎ ÔÈÈÙ‡Ó

˙ÂÙ˜˘‰ ̇ ÂÈÂˆÓ–˙ÂÁÂ˜Ï‰ Ï‰˜ ̇ ‡ ‰Â˘ ÔÙÂ‡· ̇ Â¯È„‚Ó‰ ̈ ˙ÂÂ˘ ̇ ÂÈÚÂˆ˜Ó ÌÏÂÚ

˙ÂÙ˜˘‰ ÆÔ‚‰ ÈÈÁ· ˙ˆÚÂÈ‰ Ï˘ ‰˙Â·¯ÂÚÓ ˙„ÈÓ ÏÚ ˙ÂÚÈÙ˘ÓÂ–ÂÂ‰È ‰Ï‡ ÌÏÂÚ

ÆÍ¯‰ ÏÈ‚Ï ıÂÚÈÈ‰ „È˜Ù˙ Ï˘ Â·ÂˆÈÚ Í˘Ó‰· Ì‚ ˙ÂË·Ï˙‰Ï ‡˘Â

Ì„˜ ÍÂÈÁÏ Û‚‡‰ Ï˘ Â˙ÂÈÈ„Ó–ÌÈÈ„È˙Ú ÌÈ„ÚÈ ˙ÓÒÓ ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó· È„ÂÒÈ

È‚ ˙˘È¯Ù· È·Ó ÈÂÈ˘ ¯ÂˆÈÏ ÌÈÈÂ˘Ú˘ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÈÂÂÈÎ ˙ËË¯˘ÓÂ–ÏÎ· ÌÈ„ÏÈ‰

¨¯ÂÓÈÏ© ÌÈ‚ ˙ÂÏÂÎ˘‡ Ï˘ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈ·˙ ÏÚ Â‡ ÌÈ‚ Èˆ·˜Ó ÏÚ ‰·È˘Á‰ Æ·Â˘ÈÈ

2002È˙ÂÁ˙Ù˙‰ Ûˆ¯ ÌÈÈ˜˙Ó ÂÈÏ˙Î ÔÈ·˘ ÈÂ‚¯‡ ‰·Ó Ï˘ Ï‡ÈˆËÂÙ· ‰ÈÁ·Ó ®

ÏÚ ÁÂ˜ÈÙ‰ ˙‡ „Á‡Ï ‰ÈÂ˘Ú ÂÊ ˙È¯˘Ù‡ ˙ÈÎÂÈÁ ˙¯‚ÒÓ Æ˘˘ „Ú ÌÈÈ˙˘ ÏÈ‚Ó

ÈÚÂˆ˜Ó‰ ıÂÚÈÈ‰Â ̇ Â‡È¯·‰ ̈ ÍÂÈÁ‰ È˙Â¯È˘ ÏÎÂ ̈ ˘˘ „Ú ÌÈÈ˙˘ ÏÈ‚Ó ÌÈ„ÏÈ‰ ÍÂÈÁ

˙ÂÈÂ˘Ú ®ÍÂ¯‡ ÍÂÈÁ ÌÂÈ© ‡¢ÁÂÈ Ï˘ Ô‚‰ ̇ Â¯‚ÒÓ Ì‚ ÆÛˆ¯ ̇ ÈÈ‡¯· ‰Ï‡ ̇ ÂÎ¯ÚÓ ÂÂÏÈ

˙È·¢ ÔÈÚÓ ÈÂ‚¯‡ ‰·Ó ̄ ÂˆÈÏÂ ̈ ÂÊ ‰Ó‚ÓÏ Û¯Ëˆ‰Ï–˙Â˙ÈÎ ‰ÓÎ ÌÈÈ˜Ó‰ ¢È‚ ̄ ÙÒ–

Æ˙ÂÚ˘ ‰ÂÓ˘ Í˘Ó‰ ÌÈ„ÂÓÈÏ ÌÂÈ Í¯Â‡Ï ÏÈ‚ ÏÎÏ Ô‚

ÔÈ·Â ÌÈÂe‚Ó ÌÈ˙ÂÂˆ ÂÏÏÎÈ ̈ Â˘ÓÓ˙È Ì‡ ̈ ‰Ï‡ ÌÈÈ„È˙Ú ÌÈ·Ó–˙Ï‰Ó ∫ÌÈÈÓÂÁ˙

‡ ̈˙ÂÈÎÂÈÁ ̇ ÂˆÚÂÈ ̈˙ÂÏÙËÓ ̇ ÂÂˆ ̈˙ÂÚÈÈÒ ̇ ÂÂˆ ̈˙Â‚ ̇ ÂÂˆ ̈ ÏÂÎ˘‡‰ÕÌ–¨‰¯ÈÎÊÓ ̈˙È·

ÍÓÂ˙ Í¯ÚÓ ̈ ‰˜ÊÁ‡ ̆ È‡–˙ÏÙËÓ ̈ ¯Â·È„· ‰‡Ù¯Ó ̈ ˜ÂÒÈÚ· ‰‡Ù¯Ó ̈ ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ© Ô‚

ÔÂ‚¯‡ Ï˘ ‰Ê È„È˙Ú ‰·Ó Æ®˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ ˙„·ÂÚÂ ˙ÂÁ‡ ¨„ÁÂÈÓ ÍÂÈÁÏ ˙‚ ¨˙ÂÓÂ‡·

˙Â˙ÈÎ Ï˘ ÌÈ˘„Á ÌÈÎ¯ˆ ̄ ¯ÂÚÈ Ô‚‰–¨ÌÈÈÂ‚¯‡ ÌÈÎ¯ˆ ∫ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈ˙ÂÂˆ‰ Ï˘Â Ô‚‰

˙„Â·ÚÏ ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÎ¯ˆ ¨ÌÈÈÓÈÏ˜‡ ÌÈÎ¯ˆ–ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÎ¯ˆÂ ¨˙·Î¯ÂÓ‰ ˙ÂÂˆ‰

ÔÈ· ÌÂ‡È˙Ï–ÔÈ·Â È˙ÂÂˆ–˘È‚„˙ ÂÊÎ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÆÏÂÎ˘‡· ‰„Â·Ú‰ ÏÂÏÎÓ Ï˘ ÈÓÂÁ˙

‰ÚÈÓ‰ ˙ÂÈÎÂ˙ Ï˘ ‰·Á¯‰ ˘Â¯„˙Â ¨˙ˆÚÂÈ‰ ˙„Â·Ú· ÌÈÙÒÂ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÈÂÂÈÎ

˙Ï‰ÓÏ ̇ ˆÚÂÈ‰ Ï˘ ‰˙˜ÈÊ Æ˘˘ „Ú ÌÈÈ˙˘ ÌÈÏÈ‚‰ ÁÂÂËÏ ̇ ÂÈˆÂÚÈÈ‰ ̇ Â·¯Ú˙‰‰Â

ÏÚ ̈ ˙ÈÊÎ¯Ó ̇ ÂÈ‰Ï ‰ÈÂ˘Ú ÏÂÎ˘‡‰–¨˙È˙Î¯ÚÓ ‰·È˘Á· ‰Ù˙Â˘ ̇ Ï‰ÓÏ ̆ Ó˘Ï ̇ Ó



È˜Ò·˘„ ‰„Ú ¨Ì¯‡ ˙È¯Â„ ≥∂∞

Ï˘ ˙È˙ËÈ˘ ‰È·‰· ¨ÍÂÈÁ‰ È˘‡ ˙ÂÂÈˆ· ¨ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈ˙ÂÂˆÏ ‰ÚÓ‰ ÔÂÎ˙·

Æ˙ÂÈ„È˙Ú ̇ ÂÓÊÂÈ·Â ÌÈ¯Â‰ ÌÚ ̇ ÎÂ˙Ó ̇ ÂÏÈÚÙ· ̈ÌÈÏ‰ ̆ Â·È‚· ̈ Ô‚‰ ̇ ÂÂˆ Ï˘ Â˙„Â·Ú

˙ÂÓÏÈ„·Â ̇ ÂÈÂË·Ï˙‰· ‰ÂeÏÓ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰ „È˜Ù˙ Ï˘ Â·ÂˆÈÚ ÍÈÏ‰˙

È˘‡ ̇ ‡ ̃ ÙÒ ‡ÏÏ Â˜ÈÒÚÈ˘ ̈ ˙ÂÂ˘–˙ÂÒÁÈÈ˙‰ Æ˙Â‡·‰ ÌÈ˘· ‰Ê ÌÂÁ˙· ÚÂˆ˜Ó‰

˙ÂÁ˙Ù˙‰ ˙‡Â ÈˆÂÚÈÈ‰ ˙Â¯È˘‰ Ï˘ Â˙ÂÎÈ‡ ˙‡ ˙¯˘˙ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈ‚ÂÒÏ ‰˜ÈÓÚÓ

ÈÂÂÈÎ ˙Â‚ÈˆÓ ‡Ï‡ ¨‰Ù„Ú‰ ˙ÂÙ˜˘Ó ÔÈ‡ ÔÏ‰Ï ˙Â‚ˆÂÓ‰ ˙ÂÓÏÈ„‰ Æ‰ÈÒÙÂ¯Ù‰

ÆÌÈÂ˘ ÌÈÈ¯˘Ù‡ ˙ÂÁ˙Ù˙‰

·Ò ‰ÓÏÈ„‰Ï‰˜ ·È–„ÚÈ‰ —¯È„‚Ó ̈ ÌÂÈÎ Â˙ÂÎ˙Ó· ̈ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰ 

Ï‰˜Î ˙Â‚‰ ˙‡–Ï‡Î Ô‚‰ ˙ÂÂˆÏ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰ ¨ÌÈ¯·„‰ Ú·ËÓ ÆÂÏ˘ ˜‰·ÂÓ‰ „ÚÈ‰

˙ˆÂ·˜–Ï˘ ÂÁÂ˜ÈÙÏ ‰ÙÂÙÎ ̇ ‚‰˘ „ÂÚ· ÌÏÂ‡ Æ˙ÂÚÈÈÒ‰ ̇ ‡ Ì‚ ÏÂÏÎÏ ‰¯ÂÓ‡ „ÚÈ

ÌÈÈˆÂÚÈÈ‰Â ÌÈÈ˙Î¯„‰‰ ̈ ÌÈÈÁÂ˜ÈÙ‰ ÌÈ˙Â¯È˘‰ ÏÂÏÎÓ ̇ ‡ ̇ Ï·˜ÓÂ ̈ ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó

ÈÏÂ˜È˘ Æ˙ÈÓÂ˜Ó‰ ˙Â˘¯Ï ‰ÙÂÙÎ ˙ÚÈÈÒ‰ ¨‰Ê ¯Â˜ÓÓ–˙˜ÒÙ‰· Â‡ ÔˆÂ·È˘· ˙Ú„‰

˙ÚÈÈÒ‰Â ̇ ‚‰ Ï˘ ̇ Ó‡Â˙Ó ̇ ÂÏÈÚÙ Æ˙ÈÓÂ˜Ó‰ ̇ Â˘¯· ÌÈÈÂÏ˙ ̇ ÂÚÈÈÒ‰ Ï˘ Ô˙„Â·Ú

‰ÏÂÏÚ ˙ÈÎÂÈÁ‰ ˙ˆÚÂÈ‰ Ïˆ‡ Æ‡È¯·Â È·ÂÈÁ Ô‚ ÌÈÏ˜‡ ˙¯ÈˆÈÏ ÈÂÈÁ È‡˙ ‰È‰

ÚÈÙ˘‰Ï „ˆÈÎÂ ÌÈÓ‡Â˙Ó ÌÈÈ˙ÂÂˆ ‰„Â·Ú ÈÎÈÏ‰˙ ˙Â·‰Ï „ˆÈÎ ‰ÓÏÈ„ ¯¯ÂÚ˙‰Ï

Æ‰ÈÏ‡ ˙ÈÓ˘¯ ‰˜ÈÊ ‰Ï ÔÈ‡ ¯˘‡Î ˙ÚÈÈÒ‰ Ï˘ ‰˙„Â·Ú ÏÚ È·˜Ú ÔÙÂ‡·

¨˙ÚÈÈÒ‰ ̈˙‚‰© „ÏÈÏ È˙ÂÚÓ˘Ó‰ ̄ ‚Â·‰ ÏÂÓ Ï‡ ̇ ˆÚÂÈ‰ Ï˘ ‰˙ÂÏÈÚÙ ̈ ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ

‰¯È˘È ̇ ÂÏÈÚÙÏ˘ ÔÎ˙ÈÈÂ ̈ ÈˆÂÚÈÈ ̇ Â¯È˘ ̃ ÙÒÏ Ô˙È Â·˘ „ÈÁÈ‰ ÔÙÂ‡‰ ‰È‡ ®‰¯Â‰‰

ÏÂÏÎÏ Ì‡ ‰Ï‡˘‰ ‰ÏÂÚ ‰Ê Ú˜¯ ÏÚ Æ˙È·ÂÈÁ ‰ÚÙ˘‰ ‰È‰˙ ÌÈ„ÏÈ‰ ÌÚ ̇ ˆÚÂÈ‰ Ï˘

Ï‰˜· Ô‚‰ È„ÏÈ ˙‡–˙‚Ï È˙ÂˆÚÂÂÈ‰ Ì¯Â‚Î ‰¯È‡˘‰Ï Â‡ „È˙Ú· ˙ˆÚÂÈ‰ Ï˘ „ÚÈ‰

Æ„·Ï· ÌÈ¯Â‰ÏÂ

·Ú‰ ̇ ÓÏÈ„·‰ ‰„ÂÔÈ–˙ÈÚÂˆ˜Ó —ÔÈ· ̇ ÂÂˆ· ‰„Â·Ú‰ ̇ ÒÈÙ˙ –˙·ÈÈÁÓ ÈÚÂˆ˜Ó

˙„Â·Ú Ï˘ ˙ÂÈÂÓÂÈÓ ÁÂ˙ÈÙ–˙ÂÂˆ‰ ÆÔ‚· ˙ÂÏÈÚÙ ÌÈÓÈÈ˜Ó‰ ÌÈÓ¯Â‚‰ ÏÎ Ïˆ‡ ˙ÂÂˆ

È˜¯ÙÏ ÌÈÚÈ‚Ó Ô‚‰ Ï‡ Í‡ ¨˙ÚÈÈÒ‰Â ˙‚‰ ˙‡ ÏÏÂÎ Ô‚‰ Ï˘ ÚÂ·˜‰–ÌÈ¯ˆ˜ ÔÓÊ

È˘‡–‰‡Ù¯Ó ¨˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ ˙„·ÂÚ ¨¢·ÏÁ ˙ÙÈË¢ ˙ÂÁ‡ ¨‚ÂÏÂÎÈÒÙ ∫ÌÈÙÒÂ ÚÂˆ˜Ó

˙Â‡ÈˆÓ· Æ„ÂÚÂ ̇ È‚Â‚„Ù ‰ÎÈ¯„Ó ̈ÌÈ‚ÂÁ ÈÏÈÚÙÓ ̈ ˙ˆÚÂÈ ̈ ˙¯Â˘˜˙ ̇ È‡ÈÏ˜ ̈ ˜ÂÒÈÚ·

ÔÈ·‰ ˙ÂÂˆ‰ ˙‡ ‚È‰‰Ï ÈÂ‡¯ ÈÓ ∫˙ÂÈ‚ÂÒ ‰ÓÎ ˙ÂÏÂÚ ÂÊÎ–˙ˆÚÂÈ‰ Ì‡‰ øÈÚÂˆ˜Ó

ÛÂÙÎ Ì¯Â‚ ÏÎ ¯˘‡Î ¨ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ÂÎ¯ÚÈÈ ˙ÂÎÓÒ ÂÊÈ‡ Û˜Â˙Ó ø‰Ê „È˜Ù˙Ï ‰ÓÈ‡˙Ó

ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ ø®ÌÈÈË¯Ù ÌÈÓ¯Â‚ ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ¨˙ÈÓÂ˜Ó ˙Â˘¯© ¯Á‡ ÛÂ‚Ï ˙ÈÓ˘¯

˙Â¯È˘· ¨‰ÁÂÂ¯‰ Û‚‡· ¨Ô‚·© Ï‰˙‰Ï ÌÈ¯ÂÓ‡ ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ÔÎÈ‰ ∫‰Ï‡˘‰ ˙Ï‡˘

È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰–ø®ÈÎÂÈÁ‰

·Ò ‰ÓÏÈ„‰˙ÈÎÂÈÁ‰ ̇ ˆÚÂÈ‰ Ï˘ ̇ ÂÏÈÚÙ‰ ÁÂÂË ·È —ÍÂÈÁ‰ Ï˘ ‰ÏÂÚÙ‰ ̇ ¯ÈÊ 

¨˙ÂÈÚÂˆ˜Ó‰ ÈÓÂÁ˙ ÔÈ· ‰ÙÈÙÁ ˘È˘ ÌÈ·¯ ÌÈÈÚÂˆ˜Ó ÌÈÓ¯Â‚ ‰˘È‚ÙÓ Í¯‰ ÏÈ‚Ï

 ̈ ˜·Ï‡© ̇ ÈÚÂˆ˜Ó ‰ÎÂ·Ó Á¯Î‰· ̄ ˆÂÈ ‰Ê ̆ ‚ÙÓ ÆÌ‰Ï˘ ̇ ÂÈ¯Á‡‰Â Ú„È‰1990ÔË˜ Æ®

 ‚‡ÒÂ(1984)∫·ˆÚ˙Ó „È˜Ù˙ Ô‰·˘ ÌÈÎ¯„ ˘ÂÏ˘ ÌÈ‰ÊÓ 

Æ±˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡ Ï˘ ˙ÂÈÚ·ÏÂ ÌÈÎ¯ˆÏ ˙ÂÚÈ‰Â ·˘˜ ÍÂ˙Ó–ª„ÚÈ‰

Æ≤ª‰ÈÒÙÂ¯Ù‰ ÒÈÒ··˘ Ú„ÈÏÂ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ˙ÂÁÈÏ˘Ï ˙ÂÓ‡ ÍÂ˙Ó

Æ≥Ò‰ ÍÂ˙ŸÆ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÏÂÈÒÙÂ¯Ù ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ˙ÓÎÒÂÓ ‰„Â·Ú ˙˜ÂÏÁ Ï˘ ‰¯„



 Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ—øÔ‡ÏÂ ÔÈ‡Ó ≥∂±

ÈÏ‰˜ Ï˘ „Â‡Ó ÌÈ¯Â¯· ÌÈÎ¯ˆ ·ËÈ‰ ‰‰ÊÓ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ıÂÚÈÈ‰–˙¯ÈÊ· ÌÈÂ˘ „ÚÈ

˙ÂÏÈÚÙ ÆÔ‚‰ È„ÏÈÂ ÌÈ¯Â‰ ̈ ˙ÈÓÂ˜Ó ̇ Â˘¯ ÈÓ¯Â‚ ̈ ÁÂ˜ÈÙ ̈ ˙ÂÚÈÈÒ ̈ ˙Â‚ ∫ÂÏ˘ ‰ÏÂÚÙ‰

Ï˘ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ˙ÂÁÈÏ˘‰ Æ˙ÂÏÂ·‚ ‡ÏÏ ·Á¯˙‰Ï ‰ÏÂÎÈ ‰Ï‡ ÌÈÎ¯ˆÏ ‰ÚÓ Ô˙È˙˘

˙ÂÒÈÙ˙· ¨Ú„È· ‰˙Â‡ ˙Â„ÈÈˆÓ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ‰˙¯˘Î‰Â Í¯‰ ÏÈ‚Ï ˙ˆÚÂÈ‰–ÌÏÂÚ

˙ÂÏÈÚÙ‰ ÁÂÂË Æ‰Ï˘ ÈÁÎÂ‰ ˙ÂÏÈÚÙ‰ ÁÂÂËÓ ‰·¯‰· ÌÈ·Á¯ ÌÈ‰˘ ˙ÂÈÂÓÂÈÓ·Â

˙‡ ÌÈ„·Î ÌÈÓÂÁ˙· ÛÙÂÁ ̇ ˆÚÂÈ‰ Ï˘ ‰‡ÏÓ‰ ‰˙¯˘Î‰ ̇ ‡ Ì‡Â˙˘ ÈÏ‡ÈˆËÂÙ‰

Ô‚· ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ Ï˘ Â˙ÂÏÈÚÙ–¯Â˙È‡Â ˙Â‚ ˙Î¯„‰ ¨ÌÈ¯Â‰ ˙Î¯„‰ ∫‰Ó‚Â„Ï ¨ÌÈ„ÏÈ‰

È˙Â¯È˘Ï ÌÈ‚· ÌÈÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ÌÈ˙Â¯È˘‰ ÂÓ„˜ ̇ ÈÏ‡¯˘È‰ ̇ Â‡ÈˆÓ· ÆÔÂÎÈÒ· ÌÈ„ÏÈ

ÌÈÂÒÓ ÔÂÂÈÎ ‰¯ˆÈ ÂÊ ̇ Â‡ÈˆÓ ÆÌÂÈÎ Ì‚ ̄ ˙ÂÈ ‰·Á¯ ı¯‡· Ì˙˘È¯ÙÂ ̈ ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰

ÌÈ‚Ï ıÂÚÈÈ‰ ˙ÒÈÎ ˙‡ Â¯˘Ù‡ ‰Ï‡ Æ‰ÏÂÚÙ ÈÙÂ‡Â ‰ÏÂÚÙ ÈÓÂÁ˙ ÏÚ ‰ÓÎÒ‰ Ï˘

ÌÈ¯Â‰‰ ÌÚ ‡ÏÂ ¨˙Â‚‰ ÌÚ ˜¯ ‰„Â·Ú ¨‰Ó‚Â„Ï© Â˙ÂÏÈÚÙ ÁÂÂË ˙‡ ÂÏÈ·‚‰ Í‡

ÏÎÎ ·ˆÚ˙˙Â ÍÏ˙ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ˙ˆÚÂÈ‰ Ï˘ ˙ÂÏÈÚÙ‰ ÁÂÂË Ï˘ ‰È‚ÂÒ‰ Æ®ÌÈ„ÏÈ‰Â

ÛÂ˙È˘ ˜ÈÓÚÈ˘–‡Ï ¨ÌÂ˜Ó ÏÎÓ Æ˘„Á‰ ˙Â¯È˘‰ ÏÂÓ Ï‡ ˙Â„˘Á‰ ˙ÁÙ˙Â ‰ÏÂÚÙ‰

ÆÂÊ ‰ÓÏÈ„ Ï˘ Í˘Ó˙Ó ÔÂ·ÈÏÓ ÒÂÓ ‰È‰È

ÂÓÂ‚È‡Â Ú„È‰ ÏÂ‰È Ï˘ ‰È‚ÂÒ‰ —¨˙ÂÂ‰˙‰ ·Ï˘· ÈÂˆÓ‰ „È˜Ù˙· ̄ ·Â„Ó˘ ̄ Á‡Ó 

È˘ÚÓ‰ Ú„ÈÏ ‰ÊÓ ˙ÂÁÙ ‡Ï Í‡ ¨ÚÂˆ˜Ó‰ ÒÈÒ·· ÈË¯Â‡È˙ Ú„ÈÏ ‰·¯ ˙Â·È˘Á ˘È

 ̈ „ÏÙÊÂ¯Â Ú·ˆ© ‰„˘· ̄ ·ˆ˘2001˙Â˜ÏÁ˙‰‰ ̈Ú„È‰ ÌÂ‚È‡ ̈ Ú„È‰ ÏÂ‰È Ï˘ ÍÈÏ‰˙‰ Æ®

 Â˙ÏÚÙ‰Â Â·(actionable knowledge)˙ÂÂÎÓ ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰Ï·Â‰ ·ÈÈÁÓ ‰¯Â„Ò ‰˘ÓÎ 

(Argyris, 1994)Â˘¯„ÈÈ˘ ‰„ÈÓÏ‰Â Ú„È‰ ÈÓÂÁ˙Ï ÒÁÈ· ˙ÂÏ‡˘ ˙ÂÏÂÚ ‰Ê ¯˘˜‰· Æ

ÌÏ˜˘Ó ‰È‰È ‰Ó ÆÍ¯‰ ÏÈ‚Ï ˙ÂˆÚÂÈ‰ Ï˘ ÌÈÈÚÂˆ˜Ó‰ Ô‰ÈÈÁ Ï˘ È˘ÚÓ‰ ˜ÏÁ·

˙Â¯ÎÈ‰‰ Ï˘ ÈÚÂˆ˜Ó‰ ÔÙ‰ ̇ ÓÂÚÏ ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰ ÌÂÁ˙ Ï˘ ÈÚÂˆ˜Ó‰ ÔÙ‰ Ï˘ ÈÒÁÈ‰

˙‡ ÏÈ·ÂÈ ÈÓ ∫‰ÓÏÈ„‰ ‰ÏÂÚ ÂÊ ‰È‚ÂÒÓ ‡ˆÂÈ ÏÚÂÙÎ øÔ‚‰ ˙„Â·Ú ÌÚ ‰˜ÈÓÚÓ‰

 ÈÚÂˆ˜Ó‰ ÌÂÁ˙· ˙ÂˆÚÂÈ‰—ÛÂ‚‰ Â‡ ıÂÚÈÈ‰ Ï˘ ÈÚÂˆ˜Ó‰ ÛÂ‚‰ ‰Ê ‰È‰È Ì‡‰ 

˜ÏÁ ¯˘‡Î ‰¯˘Î‰‰ ÍÈÏ‰˙ ‰˘ÚÈÈ „ˆÈÎ øÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó· Í¯‰ ÏÈ‚‰ Ï˘ ÈÚÂˆ˜Ó‰

ÁÂ˜ÈÙ‰ ÌÂÁ˙· ÈÂˆÓ ̄ Á‡‰ ̃ ÏÁ‰Â ıÂÚÈÈ‰ ÏÚ ÁÂ˜ÈÙ‰ ÌÂÁ˙· ÈÂˆÓ ̆ Â¯„‰ Ú„È‰Ó

øÍ¯‰ ÏÈ‚‰ ÏÚ

˙ÂÏÂÙÎ‰ ̇ ÂÈÂÓ‡‰ ̇ ÓÏÈ„ —ıÂÚÈÈ‰ ̇ ‡ ÂÂÈÏ ̇ ÂÓ‡‰ ̇ Ï‡˘· ̇ ÂÈ˙‡ ̇ ÂÓÏÈ„ 

 ¨ıÎ© Â˙ÂÂ‰˙‰ ˙È˘‡¯Ó ÈÎÂÈÁ‰1990ÌÂÁ˙· Ì‚ ‰ÓˆÂÚ· ˙ÂÏÂÚ ‰Ï‡ ˙ÂÓÏÈ„ Æ®

ÌÈ˙ÈÚÏ ÆÌÈ‚‰ ÏÚ ˙Á˜ÙÓÏ ˙ˆÚÂÈ‰ ÔÈ· ˙Á˙Ù˙Ó ‰˜Â„‰ ‰˜ÈÊ ÆÍ¯‰ ÏÈ‚Ï ıÂÚÈÈ‰

¯˘˜· ˙Â‡¯Ï ˙ÂÏÂÏÚ ˙Â‚‰ Æ‰Ï ˙È˘È‡ ˙ˆÚÂÈ ˙ÈÎÂÈÁ‰ ˙ˆÚÂÈ· ‰‡Â¯ ˙Á˜ÙÓ‰

ÌˆÚ˙Ó Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ ÆÌÈÒ¯ËÈ‡ „Â‚ÈÂ ‰ÏÂÙÎ ̇ ÂÓ‡ ̇ Á˜ÙÓÏ ̇ ˆÚÂÈ‰ ÔÈ· ‰Ê ̃ Â„‰

ÌÈÒÁÈ‰ ˙Î¯ÚÓ· ˙ÂÚ‚Â‰ ˙ÂÈ‚ÂÒ ˙ÂˆÚÂÂÈ‰Ï ˙Â‡È·Ó ˙ÂÁ˜ÙÓ‰ Â‡ ˙Â‚‰ ¯˘‡Î

‰˙„Â·ÚÏ ÒÁÈ· Ì‚ ̄ ¯ÂÚ˙‰Ï ‰ÏÂÏÚ ‰ÏÂÙÎ‰ ̇ ÂÓ‡‰ ̇ ÓÏÈ„ Æ˙ÂÁ˜ÙÓÏ ̇ Â‚‰ ÔÈ·˘

˜ÙÒ˙Â ÌÈ„ÏÈ‰ È¯Â‰Ï ˙Â„Ò ÏÈÚÙ˙ ˙ˆÚÂÈ‰ Ì‡ ÆÌÈ„ÏÈ‰ È¯Â‰ ÌÚ ˙ˆÚÂÈ‰ Ï˘

‰ÓÎ ˙Á‡ ÏÚ ¨ÌÈ¯Â‰‰ ÈÈÚ· ˙‚‰ Ï˘ ‰„ÓÚÓ· ÌÂÒ¯Î ÏÂÁÏ ÏÂÏÚ ¨‰Î¯„‰ Ì‰Ï

‰˙ÂÓ‡ ˙‡ ÔÁ·Ó· Â„ÈÓÚÈ˘ ÌÈÂÚË ÌÈ‡˘Â ÂÏÚÈ ‰Ï‡ ‰ÈÁ‰ È˘‚ÙÓ· Ì‡ ‰ÓÎÂ

Æ‰· ˙ËÏÁÂÓ‰ ‰˙ÎÈÓ˙ ˙‡Â ˙‚Ï ˙ˆÚÂÈ‰ Ï˘

˙ÂÈÂÂÊ ‰ÓÎÓ Í¯‰ ÏÈ‚‰ ̇ ‡ Â‚ˆ‰ ‰Ê ̃ ¯Ù ̇ ¯‚ÒÓ· ̈ÌÂÎÈÒÏ–˙ÂÂ·˙‰ ÍÂ˙ ̈‰ÈÈ‡¯
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ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ ÌÈÎ¯ˆ‰ ÔÂÂ‚Ó ˙‡ Â˘‚„‰ ÆÈÎÂÈÁ‰ ˙ÂÂˆ‰ ÏÚÂ ÌÈ¯Â‰‰ ÏÚ ¨„ÏÈ‰ ÏÚ

ÂÓ‚„‰ ÆÍ¯‰ ÏÈ‚‰ ̇ ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ï ÌÂÈÎ ÌÈ˙È‰ ÌÈ˙Â¯È˘‰ ̇ ‡ ÏÈ·˜Ó·Â ̈ ‰Ê ÏÈ‚ Í˙Á

‰ÈÂ˘Ú ‰ÓÂ ̈ ÌÈÎ¯ˆ‰ ÈÂ·È¯ ÌÚ ̇ ÈÏ‡¯˘È‰ ̇ Â‡ÈˆÓ· „„ÂÓ˙Ó Í¯‰ ÏÈ‚Ï ıÂÚÈÈ‰ „ˆÈÎ

˙ÂÓÏÈ„ ÈÚ·Ë ÔÙÂ‡· ‰ÏÚÓ ̆ „Á „È˜Ù˙ Ï˘ ·ÂˆÈÚ ÍÈÏ‰˙ Æ˙È„È˙Ú‰ Â˙ÓÂ¯˙ ̇ ÂÈ‰Ï

Â‚ˆÂ‰ Í¯‰ ÏÈ‚‰ ‰„˘· ˙ÂˆÚÂÈ‰ ˙‡ ˙Â˜ÈÒÚÓ‰ ˙ÂÓÏÈ„‰Ó ˜ÏÁ ÆÌÈÂ˘ ÌÈË·ÏÂ

ÆÚˆÂÓ‰ ˙Â¯È˘‰ Ï˘ Â˙ÂÎÈ‡ ˙ÁË·‰Ï ÈÂÈÁ Ô‰· ÔÂÈ„‰˘ ¯Á‡Ó ˙Ë¯ÂÙÓ ‰¯Âˆ·

˙È„Ó· ̇ ÂÂ˘‰ ̇ ÂÎ¯ÚÓ‰ Ï˘ Ô˙ÙÈ‡˘ ÌÚ ·Ï˙˘Ó Í¯‰ ÏÈ‚Ï ıÂÚÈÈ‰–„„ÂÓ˙‰Ï Ï‡¯˘È

Í·„ „È˙Ú· ˙ÂÂ‰Ï ¨‰ÓÈ‡˙Ó ‰ÎÈÓ˙ ÌÚ ¨ÈÂ˘Ú ‡Â‰Â ¨Í¯‰ ÏÈ‚· ÌÈ¯‚˙‡‰ ÌÚ

Æ‰˙Ó˘‚‰· È˙ÂÚÓ˘Ó

˙Â¯Â˜Ó

 Æ®‰Î‰·© ßÏ ̈ ¯‚Â‡· ̄ ˘˜‰Ô‚‰ ̇ ÂÏÈ‰˜ ÈÈÈÙ‡ÓÏ ̇ Â‚ ÈÎ¯Âˆ ̃ ÂÙÈÒ ÔÈ¯‡Â˙‰ ̇ Ï·˜ Ì˘Ï ̄ Â·ÈÁ Æ

˙È· ¨ÁÂ¯‰ ÈÚ„ÓÏ ÍÓÒÂÓ–Ï˙ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ¨ÍÂÈÁÏ ¯ÙÒ‰–Æ·È·‡

 ÈÚÂˆ˜Ó ·¯ ̇ ÂÂˆ Æ®±ππ∞© ß˘ ̈ ˜·Ï‡—Æ‰ÁÂÂ¯‰ È˙Â¯È˘ ̇ ¯ÚÓ· ÈÚÂˆ˜Ó ÔÈ·‰ ̆ ‚ÙÓ‰ ̇ ÎÂ·ÓÏ ÔÂ¯˙Ù 

·Á‰ÁÂÂ¯Â ‰¯ ¨È±ππ ¨—Æ≤±∞

 Æ®≤∞∞≤© ß¯ ¨ı‚˙‚‰ Ï˘ ÈÚÂˆ˜Ó‰ ·Á¯Ó· ÌÈË˜ÙÒ‡ÈÚ„ÓÏ ÍÓÒÂÓ ¯‡Â˙‰ ˙Ï·˜ Ì˘Ï ¯Â·ÈÁ Æ

˙È· ¨ÁÂ¯‰–Ï˙ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ¨ÍÂÈÁÏ ¯ÙÒ‰–Æ·È·‡

 Æ®ÒÂÙ„·© ßÚ ¨È˜Ò·˘„ Í¯‰ ÏÈ‚Ï ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ—‰˘ÚÓ ˙È˘‡¯ ˙Â¯È˘‰ ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ

È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰–ÆÈˆÂÚÈÈ‰

 Æ®±ππ≥© ß‰ ¨Ò˜È¯„‰˙ÂÈ‚ÂÊ ˙‡¯˜Ï ∫˙‡Ê‰ ‰·‰‡‰ ÏÚ ¯ÂÓ˘ÏÏ˙ Æ–ÆÛÒ‡ÈÁ‡ ∫·È·‡

 Æ®±ππ∑© ß‰ ¨Ò˜È¯„‰˙Ú„ÂÓ ˙Â¯Â‰Ï˙ Æ–ÆÛÒ‡ÈÁ‡ ∫·È·‡

 ÈÎÂÈÁ‰ ıÚÂÈ‰ ˙ÏÂÚÙ Æ®±ππ∞© ßÈ ¨ıÎ— ¨®ÌÈÎ¯ÂÚ© ÔÓ‚ÈÏ˜ ß‡Â ÏË¯· ß„ ∫ÍÂ˙· ÆÈÓÏÈ„ ¯Â‡È˙ ˙ÂÈ‚ÂÒ

ÍÂÈÁ· ıÂÚÈÈÂ ‰È‚ÂÏÂÎÈÒÙ· ˙Â¯Á·±≥≤ ßÚ© —˙Â¯È˘‰ ¨˙Â·¯˙‰Â ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®±¥≥

È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰–ÆÈˆÂÚÈÈ‰

¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ˙È‚Â‚„Ù‰ ˙Â¯ÈÎÊÓ· ÔÂÈ„Ï ‰Úˆ‰ ˙ËÂÈË ∫ÌÈ‚ ÏÂÎ˘‡ Æ®≤∞∞≤© ß„ ¨¯ÂÓÈÏ

Ì„˜ ÍÂÈÁÏ Û‚‡‰–ÆÈ„ÂÒÈ

 Ò¢ÓÏ— Æ®≤∞∞±© ‰˜ÈËÒÈËËÒÏ ˙ÈÊÎ¯Ó‰ ‰Î˘Ï‰ ≤∞∞∞ Ï‡¯˘ÈÏ ÈËÒÈËËÒ‰ ÔÂ˙˘‰Æ

Æ˙ÈÎÂÈÁ‰ ‰ÈÈ˘Ú· ÔÓÂ˘ÈÈÂ ̇ ÂÒÈÙ˙‰ Ï˘ Ô˙ÂÁ˙Ù˙‰ ∫Ï‡¯˘È· È„ÂÒÈ Ì„˜ ÍÂÈÁ Æ®±πππ© ß¯ ̈ ıÈ·ÂÏ‡ÎÈÓ

 ¨®Í¯ÂÚ© „ÏÙ ß‡ ∫ÍÂ˙·· ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓÏ Ï·ÂÈÏ‡¯˘È∏µπ ßÚ ¨· Í¯Î© —Ï˙ Æ®∏∑π–„¯˘Ó ∫·È·‡

ÆÔÂÁËÈ·‰

 Æ®≤∞∞∞© ̄ ˜ÁÓÏ ¢È˙Ó„‡¢ ÔÂÎÓ ̇ Â‚ ÈÎ¯Âˆ ÈÂÙÈÓ—˙ÂÒÈÙ˙Â ̇ Â„ÓÚ ̇ ÈÁ· ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®¯˜ÁÓ Á¢Â„© 

Ì„˜ ÍÂÈÁÏ Û‚‡‰ ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó–È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ˙Â¯È˘‰Â È„ÂÒÈ–ÆÈˆÂÚÈÈ‰

 Æ®±π∏≤© ßÒ ¨ÔÈ˘ÂÈÓ˙È˙ÁÙ˘Ó ‰ÈÙ‡¯˙Â ˙ÂÁÙ˘ÓÏ˙ Æ–ÆÌÈÙ˘¯ ∫·È·‡

 ∫˙Â‡È¯·‰ „¯˘Ó Ï˘ Ë¯ËÈ‡‰ ¯˙‡ Æ®≤∞∞∞© ˙Â‡È¯·‰ „¯˘Óhttp://www.health.gov.il/units/
eduction/em_yeled.htmÆ

Ì„˜ ÍÂÈÁÏ Û‚‡‰ Æ®≤∞∞±© ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó– ∫ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó Ï˘ Ë¯ËÈ‡‰ ¯˙‡ ¨È„ÂÒÈhttp://
www.education.gov.il/preschool/Æ
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 Æ®±ππ¥© ß‡ ¨ÔÓ¯ÙÙÌÈÂ˙ÁÙ˘Ó‰ ˙ÈÎ˙ ÏÚ Ú„ÈÓ Ô„‚Â‡Û‚‡‰ ¨‰ÁÂÂ¯‰Â ‰„Â·Ú‰ „¯˘Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ

Æ¯ÚÂÏÂ „ÏÈÏ ˙Â¯È˘‰ ¨‰˘È‡‰ „ÓÚÓÏÂ ‰˜ÂÒÚ˙Ï

 ÆÌÈ„ÓÂÏ ÌÈÂ‚¯‡Ï ˙ÂÎÙ‰ ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈ˙Â¯È˘Ï ˙ÂÎ˘Ï „ˆÈÎ Æ®≤∞∞±© Ó¢È ¨„ÏÙÊÂ¯Â ßÈ ¨Ú·ˆ˘‚ÙÓ

·ÚÏ˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ ˙ÈÎÂÈÁ ‰„Â ¨±µ±¥≥ ¨—Æ±∂≤

 ÌÈÈÚÂˆ˜Ó ·¯ ‰ÁÂÂ¯ ÈÂ‚¯‡· ÌÈÈÚÂˆ˜Ó ÌÈ„·ÂÚ ÔÈ· ÌÈÒÁÈ Æ®±π∏¥© Ë¢˜ ¨‚‡ÒÂ ßÈ ¨ÔË˜—˙ÂÈ‚ÂÒ 
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